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La misión de EcogeneticsN® es mantener una búsqueda constante para
mejorar la calidad de vida de las personas mediante nutracéuticos
basados en la sabiduría antigua, pero diseñados de acuerdo con la
ciencia moderna.

Sabemos que los ingredientes alimentarios afectan a los factores de
transcripción, la expresión de las proteínas y la producción de
metabolitos. La regulación de los genes influye en la salud en general,
ya que cada nutriente y la interacción entre nutrientes regulan los
procesos metabólicos de una forma particular.

La nutrigenómica es la ciencia que estudia cómo interactúan
los nutrientes con los genes; es decir, cómo el ADN y el
código genético afectan a la necesidad de determinados
nutrientes y cómo estos ayudan a mantener el equilibrio de
la salud.

Nuestros productos están
orientados a sus genes.

Introducción
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Nuestro objetivo es siempre mejorar el funcionamiento
de nuestro organismo, aumentando nuestro rendimiento
y promoviendo o recuperando la salud y el bienestar.

La producción de la línea de nutracéuticos y nutrigenómicos de
EcogeneticsN® cumple unos estándares de calidad muy exigentes,
porque creemos que la excelencia de los productos comienza en
la calidad de la materia prima, pero también en el proceso de
fabricación, que además de no contener ningún contaminante debe
preservar todos los nutrientes de un producto orgánico y puro.

Nuestra filosofía es muy sencilla: diseñamos fórmulas
nutrigenómicas, buscamos y seleccionamos siempre las
mejores materias primas, fabricamos con la máxima
calidad y vendemos al precio más bajo posible.

Sean cuales sean sus necesidades y preocupaciones de salud, los
complementos de EcogeneticsN® le ayudan a alcanzar sus objetivos.

Objetivos
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Certificados
Producción en
laboratorios con
certificación de calidad
GMP

Sin Gluten No testado en animales*

Crudo y Puro

Libre de OGM

Pycnogenol® es una marca
registrada de Horphag
Research. El uso de este
producto puede estar protegido
por una o más patentes
estadounidenses y otras
patentes internacionales.*

Apto para Veganos/Vegetarianos*

* No aplicable a todos los productos. Consultar la descripción.

Nutrigenómico

Sin gluten Libre de OGM No testado en animales* Apto para veganos/vegetarianos*

Affron® es una marca registrada de
Pharmactive Biotech Products, S.L.U.
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5 HTP Plus

Nootropic

Cerebro y
Motivación
Melatonina

Tranquilidad
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HTP Plus 9O

Fig.1

Indicaciones:
5 HTP Plus puede ser un complemento nutricional para las personas que desean
apoyo en la función mental y aumentar los niveles de serotonina en el cerebro.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 3 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte
primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación
variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado para menores de 18
años, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, salvo cuando sea prescrito/
recomendado por un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener
fuera del alcance de los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Todo lo que su cerebro necesita para rendir al máximo y mantener un buen estado
de ánimo. Ideal para el apoyo emocional y para mejorar la calidad del sueño.

- Contrarresta el síndrome depresivo y favorece las ganas
de vivir
- Favorece la función mental
- Aumenta los niveles de serotonina y dopamina en el
cerebro
- Favorece la regulación del apetito
5 HTP Plus, suministrado por EcogeneticsN®, contiene una combinación sinérgica de
precursores de serotonina y dopamina y activadores de sus respectivos receptores.
También contiene picolinato de cromo que, en ensayos clínicos, ha demostrado su
eficacia en la prevención y el tratamiento de las denominadas «depresiones
atípicas».

Esta fórmula se ha mejorado ahora sustancialmente con Affron®, una
alternativa natural con eficacia demostrada en estudios clínicos para
la prevención de alteraciones emocionales relacionadas con la
depresión, reduciendo la tensión, el estrés, la ansiedad, la ira y la
fatiga, y aumentando además la vitalidad y el pensamiento positivo y
mejorando la calidad del sueño.

Teniendo en cuenta la línea de base, el cambio medio observado en el test DASS en las diferentes subescalas de

depresión, ansiedad y estrés tras 4 semanas de tratamiento con Affron® y placebo mostró una mejora extraordinaria

en las personas que tomaron simplemente este producto, reduciendo significativamente sus niveles

de estrés, depresión y ansiedad.
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L-Fenilalanina 1OOMG
L-Tirosina 1OOMG

35MG

8,4MG     Flavonoides
     Lactonas Sesquiterpénicas (HLPC) 2,1MG

33,33MG
66,67MG

9,33MG

Lepticrosalides O,33MG
Nicotinamida (Vitamina B3) O,8MG 5%*

5%*
5%*
5%*
5%*

5%*
5%*

8,89%*

O,3MG
Riboflavina (Vitamina B2) O,O7MG
Piridoxal-5-Fosfato (Vitamina B6) O,O7MG

O,O55MG
33 G 83,3%*
1O G

Metilcobalamina (O,1%) (Vitamina B12)  O,125 G

*%VRN

Ginkgo Biloba - hojas extracto seco ratio: 5O:1
     Aporta:

L-Triptófano
Magnesio (citrato)
AFFRON® Azafrán Crocus (Crocus sativus L.) - estigmas extracto seco

Aporta:

Ácido pantoténico (Vitamina B5)

Tiamina HCl (Vitamina B1)
Cromo (Picolinato de cromo)
Ácido fólico (L-metilfolato de calcio)

Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por cápsula:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes



14

9O
SUBLINGUAL
La melatonina de EcogeneticsN® es sublingual, es decir, entra directamente en el torrente
sanguíneo a través de las venas sublinguales, lo que significa máxima absorción y eficacia.

- Favorece un sueño
totalmente natural
- Elimina el insomnio
- Mejora la calidad del sueño
- Desintoxica las células
- Potente apoyo anti-aging

La melatonina es un nutriente hormonal natural que se sintetiza a
partir del aminoácido triptófano en la glándula pineal, situada en la
parte posterior del cerebro. En el organismo, la melatonina regula los
ciclos del sueño, apoya la función inmunitaria normal y protege las
células frente al daño de los radicales libres.
La diferencia respecto a la melatonina de administración oral es que esta se
absorbe en el intestino, pudiendo variar su absorción de una persona a otra,
y termina en el hígado, donde una gran parte de la melatonina se destruye.

Indicaciones:
La melatonina puede ser un complemento nutricional para las personas que desean
favorecer el funcionamiento de la glándula pineal y/o regular los ciclos del
sueño. En los viajes ayuda a recuperarse del jet lag con gran facilidad. También
es un potente antioxidante. Nota: la melatonina debe tomarse siempre por vía
sublingual para garantizar su biodisponibilidad.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar de 1 a 3 comprimidos sublinguales al día, o según prescripción
profesional. No debe superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de
salud, consulte primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir
una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. Conservar en
lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de los niños. Un consumo excesivo puede
tener efectos laxantes. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Melatonina



15

Melatonina 1MG

Información nutricional por comprimido sublingual:
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Nootropic 6O
Descubra todo el potencial de su mente con este complemento que combina 15
nutrigenómicos extraordinarios, diseñados para potenciar su capacidad cerebral.

- Mejora la memoria
- Mejora la atención y la concentración
- Mejora el estado de ánimo
- Reduce la fatiga mental
- Aumenta las capacidades cognitivas y la
creatividad

El éxito de los nootrópicos se debe a que actúan como un aditivo de sustancias
neuroquímicas que ya están presentes en el cerebro. Estas sustancias químicas, entre
ellas enzimas, hormonas y neurotransmisores, contribuyen a mejorar las funciones
cognitivas.

Además de mejorar las funciones cognitivas, también tienen la
capacidad de aumentar el aporte sanguíneo dirigido al cerebro y
favorecer el crecimiento global del sistema nervioso cerebral.

Nutrientes como la colina son esenciales para nutrir el cerebro y
ayudar a mantener sus capacidades.

Indicaciones:
Nootropic puede ser un complemento nutricional para las personas que desean apoyo
para mejorar la productividad, la calidad del sueño, el estado de ánimo, la
coordinación cuerpo-mente, la neuroplasticidad, el léxico y la circulación cerebral,
así como ayudar a evitar la depresión, aportar mayor estabilidad emocional, proteger
el cerebro y regular el estrés.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar de 1 a 3 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte primero
a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación variada y
equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado para menores de 18 años,
mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, salvo cuando sea prescrito/recomendado por
un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de
los niños. Contiene derivados de soja.
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L-Carnitina L-Tartrato 123,17MG

     L-Carnitina 84MG
L-Tirosina 75MG

75MG
CDP-citicolina (Cognizin®) 65MG

5OMG
5OMG
5OMG
25MG
25MG
25MG
25MG
25MG
5MG

L-Teanina

Cafeína
25µG 1OOO%*Vitamina B12 (Metilcobalamina)

*%VRN

     Aporta:

Melena de León (Hericium Erinaceus) extracto seco parte aérea 2O% 

Alcachofa (Cynara Scolimus L.) extracto seco hojas 2,5% cinarina
Bacopa Monnieri L. - extracto seco-planta 1O:1
Ginkgo Biloba (Ginko Biloba L.) extracto seco-hojas 24% heterósidos e 6% terpenos 
Ácido gamma-aminobutírico (GABA)
Ácido R-lipoico
Coleus (Coleus Forskohlii) - extracto seco 1O% forskolina, raíz 1O:1 

fosfatidilserina 2O%

Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por cápsula:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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Potente combinación de 8 nutrigenómicos de eficacia demostrada para eliminar
el estrés y la ansiedad, así como para tonificar las glándulas suprarrenales.

- Elimina la ansiedad
- Reduce el estrés
- Combate la ira excesiva
- Tonifica las glándulas
suprarrenales
- Ayuda en los problemas digestivos

Pueden surgir problemas graves cuando estamos sometidos a un estrés constante,
como ambientes personales o laborales tóxicos, retos profesionales, etc.

La activación prolongada del sistema de respuesta al estrés puede provocar diversos problemas
de salud, afectando a los sistemas cardiovascular, inmunitario, neurológico y metabólico.

Tranquilidad de EcogeneticsN®, al mismo tiempo que regula la
liberación de cortisol, tonifica eficazmente las glándulas
suprarrenales, ayudando a mantener una energía tranquila y constante.

Indicaciones:
Tranquilidad puede ser un complemento nutricional para las personas que
desean apoyo para mejorar los problemas de sueño, disminuir la ansiedad,
combatir la depresión, ayudar en problemas digestivos, prevenir
enfermedades cardíacas, evitar el deterioro de la memoria y la
concentración, ayudar a combatir la obesidad, prevenir la diabetes,
reducir la ira excesiva y evitar y disminuir la insuficiencia suprarrenal.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 2 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud,
consulte primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir
una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No
recomendado para menores de 18 años, salvo cuando sea prescrito/recomendado por
un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener fuera del
alcance de los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Tranquilidad
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3OOMG

45MG 12%*
L-Taurina      25OMG

2OOMG
2OOMG
15OMG
1OOMG
1OOMG
1OOMG

*%VRN

citrato de magnesio
     Aporta:
     Magnesio       

Extracto Rhodiola Rosea (raíz 3% rosavinas, 1% salidrosidos) (Rhodiola Rosea)
L-Teanina (Camelia Sinensis Hojas)
Extracto de corteza de Magnolia Officinalis (1,5% honokiol)
Extracto hojas de Albahaca (Tulsi/Holy Basil) (2% ácido ursólico), ratio 15:1 (Ocimum Sanctum L.) 
Ácido gamma-aminobutírico (GABA) 
Extracto Ashwagandha raíz (1,5% whitanólidos, 1% alcaloides) (Withania Somnifera (L.) Dunal)
Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por 2 cápsulas:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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Probiotics

Cuidados
Digestivos
Digestión
Enzimas Digestivas
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Digestión presenta una combinación única de probióticos, prebióticos, plantas
y nutrientes adicionales que ayudan a mantener un sistema digestivo saludable.

- Ayuda a reducir los síntomas de gases e hinchazón
- Ayuda a evitar los antojos de comida fuera de control
- Favorece y regulariza el funcionamiento intestinal
- Bloquea las lectinas (proteínas presentes en algunos alimentos
que interfieren con la digestión y la salud en general)

Cuando nuestro sistema digestivo se ve sometido durante mucho tiempo a una alimentación
inadecuada, al estrés oxidativo de los radicales libres, al estrés mental y emocional, a
metales pesados, a una sobrecarga de toxinas, invasores y otros factores, nuestra
vitalidad general puede verse comprometida.

Un entorno lento en nuestro aparato digestivo puede afectar a
distintas áreas de la salud. Al apoyar la función digestiva con
nutracéuticos selectivos y plantas respaldadas por la investigación,
también podemos apoyar la inmunidad, la vitalidad, la salud
cognitiva y mucho más.

Este complemento también está indicado para situaciones puntuales en
las que sea necesario controlar algunos síntomas desagradables durante
o después de la ingesta de determinados alimentos que pueden presentar
mayor dificultad de digestión, como el gluten, la lactosa y las
lectinas, entre otros.

Indicaciones:
Digestión puede ser un complemento nutricional ideal para las personas que desean
apoyo en la función digestiva y en la regulación del funcionamiento intestinal.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 2 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte
primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación
variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado para menores de
18 años, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, salvo cuando sea prescrito/
recomendado por un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener
fuera del alcance de los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Digestión
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12OMG 15%*
N-Acetil Glucosamina 1OOMG

1OO%*

8OMG
5OMG
4OMG

     Hidroxiantracenos  ≤ 1PPM
2OMG
16MG
1OMG
1OMG

*%VRN

Calcio  (Citrato)

Rizoma de Jengibre  (Zingiber officinalis) (extracto seco - 5% gingerol HPLC) 
Fructooligosacáridos (de Cichorium Intybus L.)
Aloe Vera (L.) Burm F. (gel-extracto seco 2OO:1)
     Aporta:

Bifidobacterium Bifidum (1OO mil millones de organismos viables)
Mentha Piperita L. (Hoja - extracto seco 1O:1)
Zinc (citrato)
Lactobacillus Acidophilus (1OO mil millones de organismos viables)
Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por 2 cápsulas:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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Enzimas Digestivas es el complemento nutricional ideal para todas las personas que
desean complementar su alimentación con enzimas digestivas de origen no animal.

- Aporta enzimas específicas para grasas, hidratos de carbono,
proteínas y también para la lactosa, con una eficacia similar a la
de las enzimas digestivas
- Aporta además un potente conjunto de enzimas proteolíticas
indispensables para el correcto funcionamiento del organismo
En nuestro organismo, las enzimas digestivas se producen
principalmente en el páncreas y el intestino delgado y ayudan a
descomponer los alimentos en nutrientes para que posteriormente
sean absorbidos por el organismo.
Debe tomar complementos de enzimas digestivas cuando presente los
siguientes síntomas:
• Gases e hinchazón después de las comidas
• Sensación de comida retenida en el estómago (como «un peso en el
estómago»)
• Sentirse saciado después de ingerir una cantidad mínima de comida
• Heces con alimentos sin digerir
• Heces que flotan de forma permanente

Indicaciones:
Enzimas Digestivas es el complemento nutricional ideal para todas
las personas que desean complementar su alimentación con enzimas
digestivas de origen no animal, favoreciendo todo el proceso
digestivo.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 1 comprimido 3 veces al día, al inicio de las comidas principales o
según prescripción profesional. No debe superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene
algún problema de salud, consulte primero a su médico. Los complementos alimenticios no
deben sustituir una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable.
No recomendado para menores de 18 años, salvo cuando sea prescrito/recomendado por un
médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de
los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Enzimas
Digestivas
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3OOMG
Digezyme®       15OMG

Protease          

6OMG/15OGDU  
21MG/126OOOUSP

GDU: Unidades Digestivas de Gelatina . USP: Unidades de Papaína

Clorhidrato de betaína           

Amilasa            

Lactasa            
Celulasa   
Lipasa

Mezcla de bromelina
Mezcla de papaína

Información nutricional por 3 comprimidos:
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Probiotics 6O
Probiotics de EcogeneticsN® es un complemento esencial para regular y favorecer el correcto
funcionamiento de distintos sistemas de nuestro organismo, principalmente el sistema digestivo.

- Favorece el equilibrio y la eficacia del
sistema inmunitario
- Favorece una regulación óptima del metabolismo
- Favorece la eubiosis y la salud
gastrointestinal
- Favorece el eje cerebro-intestino
- Favorece la salud bucal
- Favorece la salud genitourinaria

Cada cápsula aporta 1OO mil millones de cultivos probióticos
activos, con 14 cepas diferentes científicamente demostradas como
indispensables para el correcto funcionamiento del organismo
humano y especialmente seleccionadas por su capacidad para
sobrevivir a las duras condiciones del tracto gastrointestinal,
proporcionando así excelentes resultados y grandes beneficios
para la salud y las defensas del organismo.

El equilibrio de la microflora natural puede verse alterado por
medicamentos (como antibióticos, anticonceptivos orales, etc.), el
consumo excesivo de alcohol o una alimentación inadecuada. Este
complemento puede activar más de 1.7OO genes implicados en la
señalización inmunitaria e inflamatoria, y se caracteriza por sus
beneficios para la inmunidad y el tracto gastrointestinal.

Indicaciones:
Probiotics puede ser un complemento para las personas que desean mantener
o favorecer el correcto funcionamiento del sistema digestivo, el sistema
inmunitario, la salud gastrointestinal, la salud bucal, el sistema
metabólico, entre otros.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 1 cápsula al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte
primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación
variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado para menores de 18
años, salvo cuando sea prescrito/recomendado por un médico/farmacéutico. Conservar en
lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de los niños. Una vez abierto,
conservar en el frigorífico. Puede contener trazas de leche y soja.
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2OOMG

Lactobacillus Acidophilus, Lactobacillus Brevis, Lactobacillus Bulgaricus, Lactobacillus Casei, Lactobacillus Salivarius, 
Lactobacillus Paracasei, Lactobacillus Rhamnosus, Lactobacillus Plantarum, Lactobacillus Lactis, Bifidobacterium 
Animalis Lactis, Bifidobacterium Longum, Bifidobacterium Breve, Bifidobacterium Bifidum, Streptococcus Thermophilus 

1OOMG

Mezcla de cepas lácticas

Aporta:

Mil millones de 
Organismos viables

Fructooligosacáridos (de Cichorium Intybus L.)
Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por cápsula:
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Mineral

Vitaminas y
Minerales
Hierro+
Magnesio
Bisglicinato
Multinutrientes
Potasio 1OOO+
Vitamina B Complex
Vitamina C Alcalina
Vitamina D3 4OOO
Vitamina E
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6O
El complemento Hierro+ presenta el hierro en forma doblemente quelada y con
varias vitaminas, como la vitamina C, y otros nutrientes para lograr una
mayor biodisponibilidad del hierro, alcanzando así una tasa de absorción de
este mineral superior a la de productos similares disponibles en el mercado
de complementos naturales.
- Refuerzo de hierro para personas con problemas relacionados con una
hemoglobina baja en sangre (anemia)
- Favorece el funcionamiento del sistema inmunitario
- Regula la temperatura corporal
- Ayuda a la formación de hemoglobina y al transporte de oxígeno por
todo el cuerpo
- Ayuda en casos de insomnio
- Favorece la salud y el rendimiento muscular
- Potencia la función cerebral
La vitamina C ayuda a la absorción del hierro y contribuye, como todas las demás
vitaminas presentes en esta fórmula, al funcionamiento normal del sistema nervioso y
a reducir la fatiga. Este mineral también es esencial para deportistas de alta
competición o con una exigencia física muy elevada, ya que en estos casos la pérdida
y las necesidades de este mineral son mucho mayores. En estas situaciones, el hierro
participa en el proceso respiratorio de transporte de oxígeno a los tejidos, forma
parte de enzimas que intervienen en la respiración celular y ayuda a proporcionar
más energía a todo el organismo.

También es esencial durante el embarazo, ya que desempeña una función
importante en la formación de glóbulos rojos, favorece la formación y
el desarrollo del sistema nervioso y favorece el metabolismo
energético del bebé. Esta fórmula de excelente biodisponibilidad se
presenta en cápsulas, con un sabor metálico mínimo.

Indicaciones:
Hierro+ es un complemento alimenticio formulado para cubrir las necesidades nutricionales
diarias de hierro, complementado con varias vitaminas y otros nutrientes para facilitar su
absorción y complementar/reforzar su acción. Pretende ayudar a corregir niveles bajos de
hierro en casos de anemia o grandes pérdidas de sangre (menstruación abundante), durante el
embarazo o en deportistas con una elevada exigencia física.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 2 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud,
consulte primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir
una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No
recomendado para menores de 18 años, salvo cuando sea prescrito/recomendado por
un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener fuera del
alcance de los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Hierro+
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Vitamina C (Ácido L-ascórbico)    3OOMG 375%*
1OOMG
1OOMG
6OMG 428,6%*
5OMG 312,5%*

27,2MG

25MG 416,7%*
2,174MG O,272%*

Vitamina E  (Acetato de DL-Alfa-Tocoferilo) 2OMG 166,7%*
6MG 545,45%*

Vitamina B2 (Riboflavina-5-Fosfato) 6MG 428,6%*
Colina (Colina Bitartrato)  4,11MG
Vitamina B6 (Piridoxal-5-Fosfato) 4MG 285,7O%*

1OO G 5O%*
Vitamina B12 (Metilcobalamina) 5O G 2OOO%*

*%VRN

Betaína HCl     
Ácido málico     
Hierro (Bisglicinato de hierro)
Vitamina B3 (Nicotinamida-niacina)
D-pantotenato cálcico

Aporta:
Vitamina B5 (Ácido pantoténico)
Calcio

Vitamina B1  (Tiamina HCl)

Vitamina B9 (Ácido fólico-Metilfolato)

Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por 2 cápsulas:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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12O
El magnesio participa en más de 3OO reacciones químicas de nuestro organismo, pero, a pesar de estar
presente en muchos alimentos, actualmente la carencia de magnesio está generalizada en la población.

- Reduce el cansancio y la fatiga
- Favorece el correcto funcionamiento del sistema
nervioso
- Ayuda a mantener los niveles de presión arterial
- Favorece el correcto funcionamiento del sistema
muscular
- Contribuye al mantenimiento de los huesos y los
dientes
- Favorece la inmunidad
Este complemento se presenta en forma de magnesio doblemente quelado, por lo que
el Magnesio Bisglicinato es más biodisponible. Es decir, su absorción no depende
del jugo gástrico, ya que utiliza mecanismos similares a los empleados por los
aminoácidos, por lo que el organismo lo absorbe y utiliza con mayor facilidad.

Gracias a su capacidad para favorecer la comunicación entre el sistema nervioso y otros
sistemas del organismo, este complemento también puede ayudar a mejorar las funciones mentales.

Indicaciones:
El Magnesio Bisglicinato puede ser un complemento nutricional ideal para las personas que
desean apoyo para recuperar los valores óptimos de este mineral en el organismo,
favoreciendo la reducción del cansancio y la fatiga y contribuyendo al funcionamiento
normal del sistema nervioso y muscular, a la síntesis normal de proteínas, a la función
psicológica normal, al mantenimiento de huesos normales, al metabolismo energético normal,
al equilibrio de electrolitos, al mantenimiento de dientes normales, al proceso de división
celular, al mantenimiento de los niveles de presión arterial y al apoyo de la inmunidad.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar de 3 a 4 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte
primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación
variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado para menores de 18
años, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, salvo cuando sea prescrito/
recomendado por un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener
fuera del alcance de los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Magnesio
Bisglicinato
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1OOMG 26,67%*

*%VRN

Magnesio
Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por cápsula:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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6O
Todas las vitaminas y nutrientes vitales, en una fórmula totalmente natural, pura y cruda,
especialmente concebida para cubrir las necesidades nutricionales diarias de personas activas.

- Todos los nutrientes se presentan en su forma más biodisponible y
bioactiva
- Aumenta la energía y favorece el metabolismo
- Aporta las 16 vitaminas esenciales para el correcto funcionamiento del
organismo
- Aporta 6 potentes antioxidantes
- Favorece el sistema inmunitario
Contiene alimentos de origen vegetal verde, incluidos importantes
fitonutrientes, sin conservantes ni edulcorantes, colorantes o
aromatizantes artificiales, herbicidas, pesticidas u otros productos
químicos, organismos modificados genéticamente, levadura, gluten, leche/
lácteos, maíz, sodio o almidón.
Los minerales y oligoelementos se aportan en sus formas más seguras y
biodisponibles. Determinados nutrientes, como el betacaroteno, la vitamina C,
la vitamina E y las vitaminas del complejo B, se incluyen en cantidades de
alta potencia por las funciones vitales que desempeñan en la protección
antioxidante, la producción de energía, el mantenimiento de células sanguíneas
saludables, el sistema nervioso, el equilibrio hormonal y mucho más.

Indicaciones:
Multinutrientes puede ser un complemento nutricional para las personas que desean
apoyo para cubrir las necesidades nutricionales diarias, aportando una gama de
vitaminas y minerales con antioxidantes que actúan de forma sinérgica para
proporcionar una mayor biodisponibilidad. Favorece un aumento de la energía,
protege el organismo frente a la acción de los radicales libres y mejora el estado
general de salud para vivir con más energía y vitalidad.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 2 cápsulas al día o según prescripción profesional. No
debe superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de
salud, consulte primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben
sustituir una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de vida
saludable. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de
los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Multinutrientes
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2OOMG 25O%*
87,5MG 4,4%*
52,3MG 6,5%*

5OMG 833%*
5OMG
4OMG 25O%*
4OMG

Vitamina B2 (Riboflavina-5-Fosfato) 3OMG
3OMG
25MG
2OMG
2OMG
2OMG
2OMG
15MG

2143%*
2727%*
1786%*Vitamina B6 (Piridoxal-5-Fosfato) 

Inositol 

Cordyceps Micelio (Cordycep) extracto seco 7% Manitol 

Vitamina E (Acetato de DL-Alfa-Tocoferol) 12MG 1OO%*
1OMG

Colina (Bitartrato de Colina) 

1O,7%*

4,11MG
3MG 3O%*

1,18MG O,2%*
1MG 1OO%*

Betacaroteno 1O%  (Vitamina A)  
O,5MG 25%*

91%*
Vitamina A (Acetato de Retinilo) 

73OµG
75%*

Vitamina B12 (Metilcobalamina) 25OµG
6OO,6µG

1OOOO%*
2OOµG
2OOµG
2OOµG
15OµG
1OOµG
9OµG
6OµG

1OO%*
4OO%*
5OO%*
1OO%*

181,8%*
12O%*

12OO%*

Vitamina B7 (D-biotina pura) 

 

*%VRN

Vitamina C (Ácido L-ascórbico) 
Potasio (Citrato monohidratado) 
Calcio (Citrato e Fosfato tricálcico) 
Vitamina B5 (Ácido pantoténico) 
Resveratrol (Polygonum Cuspidatum - Raíz extracto seco 95%) 
Vitamina B3 (Nicotinamida-niacina) 
Magnesio (Bisglicinato de Magnesio) 

Vitamina B1 (Clorhidrato de tiamina-HCL) 

Reishi hongo (Ganoderma Lucidum) extracto seco 1O% Polisacáridos 

Shitake Hongo (Lentinula edodes) extracto seco 6% Polisacáridos 
Extracto seco de fruto de naranjo dulce (Citrus sinensis L.) (ratio 15:1) 6O% Bioflavonoides cítricos (Hesperidina) 

Corteza de pino (Pinus Pinaster) extracto seco 9O% OPC 

Zinc (citrato) 
Fósforo (Fosfato tricálcico) 
Cobre (Citrato hemihidratado) 
Manganeso (citrato) 

Vitamina B9 (Ácido fólico-metilfolato de calcio) 

Cromo (Picolinato) 
Yodo (Yoduro potásico) 
Selenio (selenometionina) 
Vitamina K2 (menaquinona 7) 
Vitamina D3 (colecalciferol) 
Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por 2 cápsulas:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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12O
POTASIO 1OOO+ es un complemento de excelencia que ayuda a cubrir
la carencia nutricional de potasio y, de este modo, a regular el
funcionamiento renal, cardíaco, muscular y esquelético.

- Enfermedades cardiovasculares
- Presión arterial óptima
- Pacientes sometidos a diálisis
- Uso de corticosteroides en diversas
enfermedades
- Uso de diuréticos
- Calambres musculares

El potasio es necesario para el funcionamiento normal de las células, los nervios
y los músculos. Es el tercer mineral más abundante del organismo, después del
calcio y el fósforo, y desempeña un papel de enorme importancia porque es un
electrolito esencial para numerosas funciones. También es necesario para el
correcto funcionamiento de los impulsos nerviosos y la contracción de todos los
músculos del cuerpo humano, y ayuda a mantener un ritmo cardíaco regular y normal.
Otra función esencial del potasio en el organismo es almacenar hidratos de
carbono, que se transforman en energía.

También aporta fósforo con un elevado nivel de biodisponibilidad, esencial para
la formación del ADN y el ARN, así como del ATP y, por ello, para la producción
general de energía del organismo y el rendimiento muscular. El fósforo también
es indispensable para la absorción y utilización del calcio por el organismo.

Indicaciones:
Potasio 1OOO+ puede ser un complemento nutricional para cubrir las necesidades nutricionales
diarias de potasio, aportándolo en su forma más biodisponible (fosfato dipotásico). También
es un complemento con una elevada biodisponibilidad de fósforo. La deficiencia de potasio
puede provocar problemas de hipertensión arterial. Los pacientes sometidos a diálisis
presentan deficiencias graves de potasio. El potasio es un importante regulador de los
líquidos orgánicos y desempeña una función decisiva para evitar la retención de líquidos y
la formación de edemas (sensación de piernas cansadas y piernas y manos visiblemente
hinchadas). Los calambres pueden ser una manifestación inicial de la deficiencia de potasio.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar de 3 a 4 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe superarse la
dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte primero a su médico. Los
complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de
vida saludable. No recomendado para menores de 18 años, salvo cuando sea prescrito/recomendado por
un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de los niños.
No contiene ningún tipo de alérgenos.
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 1116MG

498,85MG 24,9%*
Fósforo 198,65MG 28,4%*

*%VRN

Fosfato dipotásico (K2HPO4)   
Aporta:
Potasio

Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por cápsula:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes



38

3O
Complemento de alta calidad con vitaminas del complejo B en sus formas
más biodisponibles y bioactivas, que ayuda a mantener unos niveles de
energía más elevados, evitando la fatiga y contribuyendo tanto al
control del estrés como al apoyo de todo el sistema nervioso.

Las vitaminas del complejo B son importantes para las células
sanguíneas, las hormonas y la función del sistema nervioso.

Al ser sustancias hidrosolubles, las vitaminas B no suelen almacenarse en
el organismo en cantidades apreciables (con la excepción de la vitamina
B12). Por ello, el organismo necesita un aporte adecuado de vitaminas B
cada día.

Existen situaciones en las que hay una mayor probabilidad de
déficit de vitaminas del complejo B, por ejemplo:

- Anemias, cuando están causadas por un déficit de vitamina B12
- Dieta vegetariana o vegana, que puede originar una carencia de
vitamina B12
- Una alimentación incorrecta o problemas digestivos que impidan una
adecuada absorción de nutrientes
- Enfermedades que afectan a la absorción (como la enfermedad de Crohn)
- Determinados medicamentos pueden provocar deficiencias de vitaminas
del complejo B, entre otras causas

Indicaciones:
Las vitaminas del complejo B pueden utilizarse en situaciones de carencia de estas
vitaminas y sus manifestaciones, en diversas áreas como dermatología, pediatría, entre
otras. Este complemento ayuda en casos de enfermedad celíaca y costra láctea,
desnutrición, restablecimiento de la flora intestinal, dietas de personas con diabetes o
úlceras, casos de estomatitis, alcoholismo crónico, anorexia y astenia, etc. Desempeña una
función importante para mantener unos niveles de energía del organismo más elevados y
necesarios para el control del estrés diario.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 1 cápsula al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud,
consulte primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir
una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No
recomendado para menores de 18 años, salvo cuando sea prescrito/recomendado por
un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener fuera del
alcance de los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Vitamina
B Complex
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Vitamina B3 (Niacina – de Nicotinamida) 1OOMG 625%*
Vitamina B1 (Tiamina) 5OMG 4545%*

5OMG 833%*
4,54MG O,57%*

Inositol 26,42MG
Vitamina B2 (Riboflavina) 2OMG 1429%*

2OMG
Bitartrato de Colina 

1,4MG 1OO%*Vitamina B6 (Piridoxal-5-Fosfato)  
8MG

Vitamina B12 (Metilcobalamina) 5OO G 2OOOO%*
Vitamina B7 (Biotina – de D-Biotina) 3OO G 6OO%*

2OO G 1OO%*

*%VRN

D-pantotenato cálcico
Aporta:
Vitamina B5 (Ácido pantoténico)
Calcio                  

P.A.B.A (Ácido para-aminobenzoico)

Vitamina B9 (Folato de metilfolato de calcio – Quatrefolic®) 
Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por cápsula:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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6O

4O

Este complemento contiene una forma no ácida de vitamina C, a base de ascorbato de calcio,
combinada con potentes antioxidantes para apoyar el funcionamiento saludable de todo el organismo.

- Tiene un pH alcalino
- Favorece el sistema inmunitario
- Favorece el sistema circulatorio
- Desintoxica las células y las protege de
los radicales libres

Las funciones antioxidantes de la vitamina C parecen tener relevancia clínica al proporcionar protección
frente al daño de los radicales libres en los ojos, los pulmones, la sangre y el sistema inmunitario.

Es esencial para la síntesis de colágeno y glicosaminoglicanos, que son
los materiales de construcción de todos los tejidos conjuntivos, como
los vasos sanguíneos, los tendones, el cartílago articular y los huesos.

La vitamina C también es esencial para la cicatrización normal y para la salud capilar.

Además de vitamina C, contiene un complejo de bioflavonoides, potentes fitoquímicos que,
entre otras propiedades específicas, ayudan a potenciar los beneficios de esta vitamina.

La hesperidina, junto con la vitamina C, es indispensable para ayudar a
evitar y corregir la fragilidad capilar, con propiedades
antiinflamatorias, antiexudativas y antioxidantes sobre el colesterol
LDL.

Indicaciones:
La Vitamina C Alcalina puede ser un complemento alimenticio útil para quienes desean
complementar su dieta con esta mezcla única de vitamina C no ácida, bioflavonoides cítricos,
hesperidina y naringina. Sus principales beneficios son ayudar a combatir los radicales
libres, ayudar en la prevención de enfermedades cardiovasculares, favorecer la salud ocular,
reducir los síntomas gripales, mejorar la calidad y el aspecto de la piel, el cabello y las
uñas y favorecer la reducción de los niveles de colesterol malo (LDL).

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 2 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud,
consulte primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir
una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No
recomendado para menores de 18 años, salvo cuando sea prescrito/recomendado por
un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener fuera del
alcance de los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Vitamina
C Alcalina
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56OMG

Vitamina C                                                       5OOMG 625%*
6OMG 7,4%*

Bioflavonoides cítricos 1OOMG
Hesperidina   35MG

*%VRN

Ascorbato de calcio
Aporta:

Calcio                                                                          

Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por 2 cápsulas:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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6O
Complemento de Vitamina D3, la vitamina del sol, responsable en
nuestro organismo del mantenimiento de más de 2OOO genes y decisiva
para el correcto funcionamiento de células, tejidos y órganos.

- Regula más de 2OOO genes de nuestro
organismo
- Retrasa el envejecimiento
- Favorece la salud reproductiva
- Refuerza y regula el sistema inmunitario
- Favorece el buen humor y la sensación de
bienestar

Además de su implicación tradicional en el metabolismo del calcio y el fósforo,
actualmente existe un creciente conjunto de evidencias que la señala como
indispensable en la prevención de diversos cánceres (colon, mama, pulmón, páncreas,
ovario, próstata), así como en la formación de serotonina y su efecto
antidepresivo.

De los dos tipos de vitamina D, D2 (ergocalciferol) y D3 (colecalciferol),
solo esta última cumple las funciones orgánicas indicadas.

Indicaciones:
Vitamina D3 4OOO es un complemento nutricional para las personas que desean
complementar los niveles de vitamina D en el organismo. Sus principales beneficios son
favorecer la salud cardiovascular, el rendimiento deportivo, el desarrollo muscular, la
formación y longevidad celular, el proceso de retraso del envejecimiento, la salud
pancreática, la salud reproductiva, la salud de la piel, el cabello, los huesos y los
ojos, la salud respiratoria, los patrones de sueño, la audición, el sistema
inmunitario, el control del peso, la digestión y absorción de los alimentos, el buen
humor y la sensación de bienestar.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 2 cápsulas al día o según prescripción profesional. No
debe superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de
salud, consulte primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben
sustituir una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de vida
saludable. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de
los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Vitamina
D
Vitamina
D3 4000
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1OO 2OOO%*

*%VRN

Vitamina D3 (colecalciferol)
Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por cápsula:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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6O
La vitamina E posee propiedades antioxidantes muy importantes. Protege
las células del organismo frente a los efectos nocivos del estrés
oxidativo y la degeneración, ayudando así a combatir el envejecimiento.
Protege frente a las enfermedades cardiovasculares, reduciendo el
riesgo de infarto y de accidente cerebrovascular.
- Elevada riqueza en todos los tipos de
TOCOTRIENOLES
- Potente antioxidante
- Ayuda a prevenir enfermedades cardiovasculares
- Disminuye el riesgo de secuelas en caso de
enfermedades cardiovasculares
- Refuerza el sistema inmunitario
- Ayuda a regular unos niveles óptimos de
colesterol

La Vitamina E de Ecogenetics es un complemento revolucionario que, además del
espectro completo de tocoferoles (alfa-tocoferol, beta-tocoferol, gamma-tocoferol
y delta-tocoferol), aporta también, en dosis elevadas, todo el espectro de los
esenciales tocotrienoles (alfa-tocotrienol, beta-tocotrienol, gamma-tocotrienol y
delta-tocotrienol).

Los tocotrienoles son miembros de la familia de la vitamina E que destacan por sus
actividades biológicas diferenciadas respecto a los tocoferoles (la denominada
«vitamina E común»). Lo que hace tan únicos a los tocotrienoles es su estructura
molecular, caracterizada por tres dobles enlaces que aumentan su capacidad para
penetrar eficazmente en las células. Son potentes eliminadores de radicales libres
que contribuyen a favorecer la función arterial normal, un metabolismo saludable
del colesterol y la salud del cerebro y el hígado.

Indicaciones:
La Vitamina E es un complemento nutricional para las personas que desean complementar los niveles
de esta vitamina en el organismo, para prevenir enfermedades y mejorar el sistema cardiovascular.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 1 cápsula al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte
primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una
alimentación variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado
para menores de 18 años, salvo cuando sea prescrito/recomendado por un médico/
farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de los
niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Tocotrienoles +
Tocoferoles
Vitamina E

Vitamina E
Tocotrienoles + Tocoferoles
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D-Beta-Tocotrienol
D-Gamma-Tocotrienol
D-Delta-Tocotrienol

1OOMG

13,8OMG
1,5OMG

17,8OMG
6,1OMG

25MG

15,4OMG
O,15MG
6,OOMG
2,25MG

  128,3%*

*%VRN
Mezcla de tocotrienoles naturales: 

Aporta:
D-Alfa-Tocotrienol

Mezcla de tocoferoles naturales: 
Aporta:
D-Alfa-Tocoferol (Vitamina E)
D-Beta-Tocoferol
D-Gamma-Tocoferol
D-Delta-Tocoferol

Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por 1 cápsula

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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Mineral 118ML
LA SOLUCIÓN DE ELECTROLITOS PREFERIDA POR LOS DEPORTISTAS NORTEAMERICANOS

Mineral contiene los 72 minerales que el organismo necesita diariamente y,
sin ellos, las vitaminas no se absorben. Es el regulador natural del pH más
potente, presente de forma natural en el Great Salt Lake, en Utah - EE. UU.

- Solución de agua de mar con una concentración de minerales 6 veces mayor y
una concentración equilibrada de sodio
- Fortalece huesos, articulaciones y dientes
- Nutre y tonifica la piel, el cabello y las uñas
- Aporta los microminerales indispensables para el correcto funcionamiento del
organismo
- Favorece la asimilación del calcio
- Ayuda al equilibrio del pH

Usos y Aplicaciones:
• Mejora del rendimiento en deportistas,
entre otros
• Cabello y piel
• Intestino
• Salud circulatoria
• Equilibrio del pH
• Asimilación del calcio
• Reposición de electrolitos
• Remineralización del agua
• Huesos y articulaciones

Indicaciones:
Mineral puede ser un complemento alimenticio útil para quienes desean complementar su dieta
con más de 72 minerales iónicos. Además de aportar al organismo todos los minerales que
necesita, regula el pH natural. El uso de este complemento puede aportar beneficios para los
huesos y las articulaciones, el cabello y la piel, el intestino, la asimilación del calcio,
la salud circulatoria y la activación y potenciación de las vitaminas. También puede
utilizarse para remineralizar el agua de consumo habitual, aumentar el rendimiento deportivo
y reponer minerales, tanto en nuestras mascotas como en nuestras plantas.

Modo de Uso/Cuidados:
Los adultos deben tomar 1O gotas en un vaso de agua o zumo durante los primeros 3 días
hasta alcanzar 3O gotas, que deberán dividirse en 2 tomas de 15 gotas cada una, o
según prescripción. Los niños de 2-3 años deberán tomar una gota por cada 2,5 kg de
peso. No debe superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud,
consulte primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una
alimentación variada. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de
los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.
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25OMG 66,67%*

*%VRN

Cloreto de Magnesio                                                     

Información nutricional por 4O gotas:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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Krill+DHA Plus
Liponutrientes

Salud
Cardiovascular

Coenzima Q1O



49



5O

12O
SUBLINGUAL
Complemento que aporta COENZIMA Q1O y N-ACETIL-L-CARNITINA de
absorción sublingual, fermentada de forma natural, sin azúcar,
colorantes ni aromatizantes artificiales, proporcionando una absorción
mayor y más rápida. Su objetivo es ayudar a complementar las
necesidades de Coenzima Q1O que no se cubren con la dieta mediante la
biosíntesis de la molécula.
- Indispensable para llevar oxígeno a todas las
células
- Aumenta la energía y la sensación de vitalidad
- Favorece la función del músculo cardíaco
- Con N-Acetil-L-Carnitina - Protocolo del Dr. Sinatra
- Sublingual para una mayor absorción

Dado que casi todas las actividades celulares dependen de la energía,
la Coenzima Q1O es esencial para la salud de todos los tejidos y
órganos humanos. Además, es un nutriente antioxidante de origen
natural que retrasa la formación de radicales libres en los sistemas
biológicos.
La Coenzima Q1O también es importante para el mantenimiento de los
vasos sanguíneos y la función del músculo cardíaco. Además, las
personas que toman estatinas pueden desarrollar deficiencias de
Coenzima Q1O y necesitar suplementación para cubrir estas carencias.

La L-Carnitina interviene en el metabolismo de las grasas y los hidratos
de carbono. Transporta los ácidos grasos hasta la mitocondria para la
producción de trifosfato de adenosina (ATP). La L-Carnitina se encarga de
llevar oxígeno y ácidos grasos a las células. Allí, la Coenzima Q1O ayuda
a convertirlos en energía.

Indicaciones:
La Coenzima Q1O Sublingual puede ser un complemento útil para las personas cuyas
necesidades de coenzima Q1O en la dieta no se cubren mediante la biosíntesis de la
molécula.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 4 comprimidos sublinguales al día o según prescripción profesional. No
debe superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte
primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación
variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. Conservar en lugar fresco y seco. No
recomendado para menores de 18 años, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, salvo
cuando sea prescrito/recomendado por un médico/farmacéutico. Mantener fuera del alcance de
los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos. Un consumo excesivo puede tener efectos
laxantes.

Coenzima QCo-Enzima Q10
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N-Acetil-L-Carnitina HCl 
1OMGCoenzima Q1O (Ubiquinona) 

1OOMG

Información nutricional por comprimido sublingual:
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Krill+DHA Plus 6O
Krill + DHA Plus es una fórmula para quienes desean complementar su alimentación
con la fuente de Omega 3 más biodisponible: el aceite de krill. Es un complemento
para quienes desean mejorar el funcionamiento cardiovascular y cerebral.

- Fuente altamente biodisponible (fosfolípidos) de Omega 3 con
casi 5OO mg de EPA/DHA por cápsula
- Un gran alimento para el cerebro y las células

El aceite de krill antártico procede de krill con un alto porcentaje
de DHA y colina, esenciales para los adultos y también para el
desarrollo normal del cerebro fetal e infantil. Contiene grasas omega
3, ácido eicosapentaenoico (EPA) y ácido docosahexaenoico (DHA).

La mayoría de los aceites de pescado se presentan en forma de
triglicéridos, mientras que el aceite de krill está en forma de
fosfolípidos, más estable, y contiene además astaxantina, que
contribuye a una estabilización adicional, junto con todos los demás
beneficios reconocidos de esta sustancia.
Esta fórmula, enriquecida con EPA-DHA procedente de aceite de pescado,
procesado en frío y libre de metales pesados y contaminantes, permite al
organismo aprovechar al máximo estas dos fuentes excepcionales de omega 3.

Krill + DHA PLUS presenta ahora una fórmula mejorada con cápsula
entérica, proporcionando una mayor estabilidad del producto y una
mejor protección frente a los ácidos gástricos, lo que permite una
mejor absorción y una reducción significativa de las molestias
gastrointestinales.

Indicaciones:
Krill+DHA Plus puede ser un complemento nutricional para las personas que
desean apoyo para cubrir las necesidades nutricionales diarias de omega 3.
El aceite de krill es una fuente rica y altamente biodisponible de omega 3,
en forma de fosfolípidos que nutren el cerebro y protegen las células y el
corazón. También presenta una acción antiinflamatoria, ya que es precursor
de prostaglandinas antiinflamatorias.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar de 1 a 2 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte
primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación
variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado para menores de 18
años, salvo cuando sea prescrito/recomendado por un médico/farmacéutico. Conservar en
lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de los niños. No es apto para personas
alérgicas al pescado o al marisco.
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Astaxantina

5OOMG

75MG
4OMG

O,1OMG

Ácido Docosahexaenoico (DHA)

5OOMG

5OMG
25OMG

Extracto lipídico del crustáceo krill antártico (Euphasia Superba)
Aporta:
Ácido eicosapentaenoico (EPA)
Ácido docosahexaenoico (DHA)

Aceite de pescado (TG1O5O)
Aporta:
Ácido eicosapentaenoico (EPA) 

Gelatina bovina (liberación en cápsulas entéricas GELITA® EC)

Información nutricional por 1 cápsula:

1OO gramos de producto contienen aproximadamente 732 kcal
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Liponutrientes 9O
Fórmula que presenta moduladores selectivos de respuesta quinasa
(SKRM) que mejoran la tolerancia a la insulina y los parámetros
lipídicos. Los SKRM derivados de compuestos de origen vegetal tienen
la capacidad de modular vías específicas de señalización celular que
pueden desempeñar un papel en la enfermedad crónica.
- Favorece la regulación y el equilibrio de los niveles de colesterol
- Ayuda a evitar la oxidación de los lípidos y el colesterol

Aunque el colesterol cumple una función importante, un exceso de colesterol
en sangre puede aumentar el riesgo de infarto o accidente cerebrovascular.

Aporta 3O mg de esteroles vegetales por dosis, de acuerdo con las recomendaciones
internacionales, y nutrición de alta calidad para pacientes con hipercolesterolemia.

El colesterol no utilizado puede acumularse en las arterias, provocando su
endurecimiento o estrechamiento y reduciendo su capacidad para ejercer
correctamente su función.

Esta afección, conocida como aterosclerosis, puede provocar angina (dolor
en el pecho), insuficiencia cardíaca (el corazón no consigue bombear la
sangre adecuadamente) o arritmia (latidos o ritmo cardíaco irregulares).

Indicaciones:
Liponutrientes puede ser un complemento nutricional para las personas que desean
alcanzar niveles saludables de colesterol.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 3 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Los complementos alimenticios no deben
sustituir una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable.
No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, menores
de 18 años ni adultos mayores de 7O años, salvo cuando sea prescrito/recomendado
por un médico/farmacéutico. Si tiene problemas de salud, consulte a su médico
antes de consumir este producto. No consumir si ya está tomando otros productos
que contengan levadura de arroz rojo. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener
fuera del alcance de los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.
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67MG
6OMG
5OMG

β-sitosterol, Campesterol, Estigmasterol) 

5OMG

12MG
O,5MG

31,58MG

19,87MG

62,7%*

33,4%*

Niacina (de Nicotinamida - Vitamina B3)
1O,2OMG

1OMG
4,93MG

4MG

Succinato ácido de D-alfa-tocoferilo natural (121O UI/g)

     D-Alpha tocoferol (Vitamina E)

*%VRN

Beta D-glucanos (Saccharomyces cerevisiae - melaza de Saccharum officinarum latu sensu L.) 
Extracto seco de bulbo de ajo (Allium Sativum - 1% Alicina) 
Polvo de cutícula de semilla de ispágula (Plantago Ovata Forssk) 
Aceite de la microalga Schizochytrium sp. (Ómega 3)

Complejo de fitoesteroles de soja (95% 

     de los cuales:
DHA (Ácido docosahexaenoico)
EPA (Ácido eicosapentaenoico) 

(4,18g de mezcla de fitoesteroles por 1OOg de producto)
Extracto de levadura de arroz rojo (Monascus Purpureus - 5% Monacolinas K - ratio: 2O:1) 
Zumo de tallo de caña de azúcar, extracto seco (Saccharum Officinarum L. - 1O% Octacosanol, 98% Policosanol)

     Aporta:

Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por cápsula:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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Fórmulas
Nutrigenómicas
Especiales
Células Plus
Inmune
Metabolismo
Ojos Sanos
Huesos Sanos
Sin Inflamación
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12O
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Uno de los complementos nutrigenómicos más eficaces para proteger sus células
y su salud. Esta fórmula es extraordinariamente rica en polifenoles que ayudan
al organismo a mantener niveles de energía más elevados, protegen el sistema
cardiovascular, favorecen una mejor digestión y una piel más saludable.

- Ayuda a inhibir la metastización
- Modula la función hormonal, antiinflamatoria y antitumoral
- Refuerza el sistema inmunitario
- Ayuda a desintoxicar el hígado y favorece su funcionamiento

Esta fórmula exclusiva está concebida para:

• Inhibir la angiogénesis y, en consecuencia, la metastización;
• Modular la función hormonal, antiinflamatoria y antitumoral;
• Activar la vía genética Nrf2, que regula la producción de antioxidantes
importantes como el glutatión y la superóxido dismutasa (SOD), así como
enzimas de desintoxicación, incluida la glutatión-S-transferasa, al tiempo
que reduce la regulación de factores inflamatorios como el NF-K;
• Reforzar el sistema inmunitario y desintoxicar el hígado.

Nuestras células están cada vez más sometidas a enormes presiones debido a factores
ambientales en los que la alimentación y el estilo de vida desempeñan un papel
decisivo, aportando al organismo un elevado número de radicales libres y factores
inflamatorios.

Indicaciones:
Células Plus es un complemento nutricional extremadamente rico en polifenoles para las
personas que desean aumentar los niveles de energía y vitalidad, proteger el sistema
cardiovascular, favorecer una mejor digestión y una piel más saludable. También es ideal
como apoyo durante tratamientos oncológicos, debido a sus propiedades inhibidoras de la
angiogénesis y, en consecuencia, de la metastización, y para quienes desean reforzar el
sistema inmunitario y desintoxicar el hígado.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar de 2 a 4 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte
primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación
variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado para menores de 18
años, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, salvo cuando sea prescrito/
recomendado por un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener
fuera del alcance de los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Células Plus
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3OOMG
2OOMG
2OOMG
2OOMG
2OOMG
2OOMG
15OMG
125MG
6OMG
6OMG

Quercetina  (Sophora Japonica flores)(95% bioflavonoides-HPLC)    
Scutellaria Baicalensisi raíz extracto 5:1
Curcuma longa rizoma  (estandarizado al 95% curcumina)     
Astragalus membranaceus raíz (estandarizado al 16% polisacáridos 5:1)  
Extracto de Té Verde (hoja)(estandarizado al 98% polifenoles e 5O% EGCG)
Brócoli (extracto)      
Complejo de fitoesteroles (6,53gr por cada 1OOgr de producto)
Reishi (Ganoderma Lucidum) polvo
Cordyceps Sinensis extracto 7% manitol 
Saw Pamletto - Palma Enana extracto (baga)(estandarizado al 45% concentración lipídica)
Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por 4 cápsulas:
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6O
Inmune es un potente nutrigenómico diseñado desde un punto de vista
científico para favorecer el correcto funcionamiento del sistema
inmunitario. Esta combinación exclusiva de componentes vegetales y
nutrientes seleccionados influye en quinasas de señalización (Selective
Kinase Response Modulators - SKRM) que «hablan» con genes que modulan las
vías de optimización del sistema inmunitario.

- Modula y optimiza el funcionamiento del sistema
inmunitario
- Favorece la recuperación en casos de gripe o resfriados
- Ayuda en problemas autoinmunes
- Retrasa el envejecimiento prematuro de las células
- Aumenta la energía y la resistencia
- Ayuda al organismo a combatir los radicales libres que
dañan las células
- Reduce los síntomas de la alergia
- Ayuda a mantener los pulmones limpios y fluidifica la
expectoración
Inmune ofrece un elevado grado de equilibrio de la función inmunitaria y tiene además
como objetivo determinados factores fundamentales relacionados con la inmunidad, como
la actividad de eicosanoides, citocinas, glóbulos blancos, fagocitos, mastocitos,
eosinófilos, basófilos y linfocitos (células B y células T), asociados a respuestas
prioritarias del sistema inmunitario.

El funcionamiento saludable del sistema inmunitario es fundamental para la
protección y respuesta de nuestro organismo frente a posibles ataques de virus,
bacterias, gérmenes, parásitos y hongos. Desarrollado mediante procesos que combinan
los últimos avances de la nutrigenómica y la proteómica celular, INMUNE garantiza la
máxima seguridad y eficacia.

Indicaciones:
Inmune es un complemento diseñado para favorecer un funcionamiento óptimo del
sistema inmunitario, proporcionando protección y facilitando la respuesta de
nuestro organismo frente a posibles ataques de virus, bacterias, gérmenes,
parásitos y hongos.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 2 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte
primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación
variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado para menores de 18
años, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, salvo cuando sea prescrito/
recomendado por un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener
fuera del alcance de los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Inmune
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1OOMG 
1OOMG
1OOMG

L-Glutamina (Kyowa) 1OOMG
5OMG
5OMG
5OMG

      Curcuminoides 47,5OMG
      Curcumina 35,63MG

5OMG
5OMG
5OMG
5OMG
3OMG

Boswellia serrata - Resina extracto seco 65% ácidos boswelicos 3OMG
3OMG

Vitamina E (Succinato ácido natural de D-alfa-tocoferilo 121O UI/g) 3OMG
37,5O%*

25MG
249,96%*

25MG
25MG
2OMG
1OMG

Vitamina B6 (Piridoxal 5-fosfato) 4,67MG 333,29%*
O,96MG 
O,5OMG

2µG

9,59%*

36,36%*
L-Arginina HCl 

*%VRN

Echinacea Purpurea - planta entera extracto seco 4% polifenoles ratio 1O:1 
Cetraria Islandica - talos extracto seco 2O% polisacáridos ratio 15:1 
Sambucus Nigra - flor Extracto seco 4,5% rutina (UV), ratio 12:1 

Grindelia Robusta - parte aérea extracto seco ratio 1O:1 
Glycyrrhiza Glabra - raíz Extracto seco 2O% ac. glicirrícico 
Curcuma Longa - rizoma granular extracto seco 
      Aporta:

Andrographis Paniculata - hierba extracto seco ratio 5:1 
Ganoderma Lucidum - hongo polvo 
Thymus Vulgaris - hierba extracto seco O,2% Timol ratio 4:1 
Plantago Major - hierba extracto seco ratio 4:1 
Astragalus Membranaceus - raíz polvo 

Vitamina C (Ácido L-ascórbico) 

Commiphora Myrrha - resina extracto seco ratio 1O:1 
Origanum Vulgare - hojas extracto seco 1,75% aceites volátiles 
Eleutherococcus Senticosus - raíz extracto seco O,8% Eleuterósidos B+E ratio 1O:1 
Citrus Sinensis - fruto extracto seco (6O% bioflavonoides cítricos-hesperidina) 
Pinus Pinaster (Pycnogenol) - corteza extracto seco 65-75% OPC 

Zinc (citrato) 

Selenio (de selenometionina O,5%) 
Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 

Información nutricional por 2 cápsulas:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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12O
El nutrigenómico Metabolismo está diseñado desde un punto de vista
científico para apoyar un metabolismo saludable, mantener niveles
equilibrados de azúcar en sangre y reducir el apetito por los dulces y
la absorción de grasas.
- Favorece la consecución del peso ideal
- Ayuda a equilibrar unos niveles saludables de azúcar en sangre
- Favorece una secreción y sensibilidad normales a la insulina y a la
leptina (hormona supresora del apetito)
- Favorece una regulación saludable de la grelina (hormona responsable
de la sensación de hambre)
- Favorece un metabolismo saludable de los hidratos de carbono, las
grasas y las proteínas
Esta fórmula combina 14 nutrigenómicos ampliamente estudiados por la ciencia
y altamente eficaces, ofreciendo a los profesionales de la salud una valiosa
herramienta que, junto con una dieta genéticamente adecuada y ejercicio
físico regular, puede ayudar a alcanzar los mejores resultados posibles.

La leptina y la grelina son dos hormonas con una influencia reconocida en el
equilibrio energético del organismo. La leptina, como mediadora a largo plazo de
este equilibrio energético y supresora de la ingesta de alimentos, desempeña un
papel importante en la reducción de peso. La grelina es una hormona encargada de
generar la sensación de hambre y nos avisa de la necesidad de ingerir nutrientes.

Indicaciones:
Metabolismo es un complemento nutricional para las personas que desean
apoyar un metabolismo saludable, mantener niveles equilibrados de azúcar en
sangre y reducir el apetito por los dulces y la absorción de grasas.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 4 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte
primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación
variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado para menores de 18
años, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, salvo cuando sea prescrito/
recomendado por un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener
fuera del alcance de los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Metabolismo



63

1O3O,93MG

      Berberina HCl 1OOOMG
L-carnitina L-tartarato  1OOOMG

      L-carnitina 682MG
      Ácido L-tartárico 318MG

25OMG

      Forskolina 25MG
2OOMG

14OMG

15OMG
133,33MG

1OOMG

1OOMG
4MG

      Catequinas 
      EGCG 

196MG
 

5OO%*

      Cafeína 

2OO G 
      Ácido gimnémico 

*%VRN

Extracto granular de corteza de Berberis aristata (5O:1) 
      Aporta:

      Aporta:

Extracto seco de raíz de Coleus forskohlii (1O:1) 
      Aporta:

Extracto seco de hojas de té verde (Camellia sinensis (L.) Kuntze) 

Ácido alfa-lipoico 
Extracto seco de hojas de Gymnema sylvestre 

      Aporta:
      Polifenoles 

      Aporta:

Cromo (picolinato de cromo) 
Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por 4 cápsulas:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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6O
Ojos Sanos es un complemento alimenticio que presenta una combinación de
astaxantina, luteína, zeaxantina y arándano, reuniendo así lo que, desde el
punto de vista nutrigenómico, se consideran algunos de los mejores y más
importantes nutrientes conocidos para la salud ocular.
- Previene la pérdida de visión
- Protege la piel y la vista de los efectos nocivos de la
radiación solar
- Protege toda el área ocular frente a los efectos de los
radicales libres
- Previene el envejecimiento de los tejidos oculares

Este complemento contiene una dosis ideal de astaxantina natural, considerada
uno de los antioxidantes más potentes. Entre muchos otros beneficios, protege
el ojo frente a los efectos nocivos de los radicales libres, mejora y protege
la piel tanto en su textura como ayudando a reducir arrugas y marcas no
deseadas, y puede incluso ayudar en determinados problemas de piel,
reduciendo sustancialmente el riesgo de cáncer de piel. También favorece un
aspecto general más joven. Reduce los efectos nocivos de los rayos UV sobre
el ADN y actúa además como potente antiinflamatorio natural y protector del
sistema cardiovascular, con especial interés para deportistas.

Indicaciones:
Ojos Sanos es un complemento nutricional para las personas que desean apoyo para
cubrir sus necesidades nutricionales. Presenta una combinación de astaxantina,
luteína, zeaxantina y arándano, nutrientes que, desde el punto de vista
nutrigenómico, se consideran algunos de los mejores y más importantes conocidos
para la salud ocular, proporcionando una gran ayuda frente al envejecimiento de
los tejidos oculares y al desarrollo y proliferación de determinadas patologías
del ojo, como glaucoma, presbicia, degeneración macular y cataratas.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 2 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte
primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación
variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado para menores de 18
años, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, salvo cuando sea prescrito/
recomendado por un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener
fuera del alcance de los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Ojos Sanos
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15OMG 
1OOMG

187,5%*

Vitamina E (D-alfa Tocoferol Succionato 14,4MG) |         12MG α-TE 
1OMG
1OMG

1OO%*

Astaxantina (de Haematococcus Pluvialis 8OMG) 2MG
Zeaxantina (de Tagetes Erecta 2OMG) 2MG
Vitamina B2 (Riboflavina-5-Fosfato 1,46MG) 

125µG RE 15,7%*Vitamina A (Betacaroteno 1O% 7,5MG) 
1,4MG 1OO%*

1OO%*

*%VRN

Vitamina C (Ácido L-ascórbico 15OMG) 
Arándano (Vaccinium Myrtillus 1OOMG) 

Luteína  (de Tagetes Erecta flores 2OOMG) 
Zinc (gluconato de zinc 75,6MG) 

Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por cápsula:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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Huesos Sanos es un complemento con 17 nutrigenómicos de eficacia demostrada
para mantener o favorecer la salud de los huesos y las articulaciones.

- Permite reponer minerales (macrominerales) y otros nutrientes para
el mantenimiento y renovación de los huesos y las articulaciones
- Aporta los macrominerales, en su forma más biodisponible,
indispensables para el correcto funcionamiento del organismo

El mantenimiento de los huesos (conocido como «remodelación») y su
densidad dependen en gran medida de nutrientes esenciales, como el
calcio, las vitaminas D y K, el boro, el magnesio y el manganeso, que
pueden faltar en muchas dietas modernas. Huesos Sanos favorece la salud
musculoesquelética, incluido el apoyo a una mineralización y
remodelación óseas saludables, así como a la salud del tejido conjuntivo
y a problemas como la inflamación y el dolor, sin efectos secundarios.

La salud de las articulaciones puede beneficiarse del aporte de glucosamina,
condroitina y otros nutrientes que ayudan a mantener la integridad del cartílago.

Indicaciones:
Huesos Sanos es un complemento nutricional que presenta una combinación de 17 nutrigenómicos
de eficacia demostrada para mantener o favorecer la salud de los huesos y las
articulaciones. Esta fórmula puede, por tanto, favorecer patologías del área osteoarticular.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 4 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe superarse la
dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte primero a su médico. Los
complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación variada y equilibrada ni un
estilo de vida saludable. No recomendado para menores de 18 años, mujeres embarazadas o en
periodo de lactancia, salvo cuando sea prescrito/recomendado por un médico/farmacéutico.
Conservar en lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de los niños. Contiene derivados
de pescado.

Huesos Sanos
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36OMG 45%*
32OMG

Glucosamina 2KCL (Sulfato de) 25OMG
Condroitina (Sulfato de) 15OMG 45%*

1O2,12MG 27,23%*
1OOMG 125%*
1OOMG
95MG

14,3MG 142,9%*
2,5MG

1MG 5O%*
5OO G 5O%*
75 G 1OO%*
75 G 5O%*
5O G 9O,91%*

4O,4 G 1O1,1%*
Vitamina D3 (colecalciferol) 2,5 G 5O%*

*%VRN

Calcio (citrato)
Metilsulfonilmetano (MSM)

Magnesio (citrato) 
Vitamina C (Ácido ascórbico) 
N-Acetil-L-Cisteína  
Ácido hialurónico
Zinc (monometionina de)    
Ácido bórico (de perborato de sodio hidratado)     
Manganeso (citrato)     
Cobre (citrato)
Vitamina K2 (menaquinona 7)
Yodo (de Yoduro Potássico)
Selenio (de seleno-metionina)   
Cromo (Picolinato)

Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por 4 cápsulas:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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14 nutrigenómicos de eficacia demostrada para modular la inflamación y el
dolor, proporcionando un alivio eficaz del dolor sin efectos secundarios.

- Desactiva el factor (NF-K) responsable de la inflamación crónica
- Elimina la inflamación, el dolor y la oxidación celular

Los moduladores selectivos de respuesta quinasa, o SKRM, son sustancias
nutricionales que pueden devolver el equilibrio a la señalización de las
quinasas, ayudando a restaurar una señalización saludable hacia los genes,
influyendo favorablemente en la expresión génica y revirtiendo los efectos
de las patologías crónicas. Con 14 nutrigenómicos de eficacia demostrada
para modular la inflamación y el dolor:

• Proporciona un alivio eficaz del dolor sin efectos secundarios.
• Modula la producción de prostaglandina E2 (PGE2) en células diana
específicas.
• Actúa sobre moduladores selectivos de respuesta quinasa (SKRM)
para modular la actividad de las quinasas en favor de una buena
salud.
• La sinergia del ácido oleanólico y Rosmarinus officinalis
proporciona una elevada eficacia incluso con una dosis reducida,
ofreciendo una excelente relación coste-eficacia.

Indicaciones:

dolores e inflamaciones de forma natural gracias a su potente combinación de plantas
terapéuticas. Es el sustituto perfecto de los antiinflamatorios de síntesis,
eliminando todos los efectos secundarios adversos que pueden derivarse de su toma.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 4 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe superarse
la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte primero a su
médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación variada y
equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado para menores de 18 años,
mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, salvo cuando sea prescrito/recomendado por
un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de
los niños. Puede contener trazas de soja o derivados de soja.

Sin Inflamación es una fórmula antiinflamatoria 1OO% natural que combina

Sin Inflamación es un complemento nutrigenómico diseñado para el alivio natural de

Sin Inflamación
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Bromelina 25OMG
 15OMG
15OMG
12OMG

Equivalente a Curcumina pura 24MG
12OMG 
24MG
24MG

1OOMG
Papaína 1OOMG

1OOMG
1OOMG
1OOMG

82,5MG
Equivalente a Berberina Hidrocloridrato Puro (Barberis Vulgaris) 8OMG

6OMG
4O,8MG

4OMG
4OMG

Información nutricional por 4 cápsulas:

Extracto de resina de Boswelia Serrata 65% (Boswelia Serrata Roxb. Ex. Colebr.)
Extracto de corteza de Sauce blanco 3% Salicina (Salix Alba L.)
Extracto de raíz de Curcuma 2O% (Curcuma longa)

Lecitina de soja - 2O% fosfatidilserina, 2O% fosfatidilcolina
Equivalente a fosfatidilcolina pura
Equivalente a fosfatidilserina pura

Extracto de raíz de jengibre 5% (Zingiber officinals)

Extracto de hoja de Olivo 6% (Olea Europea)
Extracto de raíz de Ashawaganda - 1,5% whitanólidos, 1% alcaloides (withania sommifera)
Extracto Harpagofito 2,5% (Harpagophytum procumbens)

Aporta:
alcaloides <1OPPB

Extracto de raíz de Bérberis 97%         

Extracto de hoja de Romero 6% (Rosmarinus officinalis L.)
Extracto de hoja de Sofora 98% (Sophora Japonica)

Equivalente a Quercetina pura
Extracto de flor de Pasiflora 2% (Pasiflora Incarnata L.)
Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)
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Sport
Macrominerales Sport
Magnesio Sport



71



72

3O
Todos los macrominerales indispensables para el mantenimiento y la protección de
unos huesos y articulaciones saludables, favoreciendo su fuerza y flexibilidad.

- Aporta los macrominerales indispensables para el correcto funcionamiento
del organismo
- Permite reponer macrominerales y otros nutrientes para el mantenimiento
y renovación de músculos, huesos y articulaciones
Favorece el aumento de la movilidad, el equilibrio y la funcionalidad de los
huesos, los músculos y las articulaciones, ayudando también a la recuperación
después del entrenamiento.

Con manganeso, glucosamina, condroitina, ácido hialurónico, entre otros.

La protección que los deportistas necesitan para mantener la salud
musculoesquelética de su organismo, la movilidad, el equilibrio y la
funcionalidad.

Indicaciones:
Macrominerales Sport es un complemento alimenticio formulado para cubrir
necesidades nutricionales, con una combinación de glucosamina, condroitina, ácido
hialurónico y otros minerales. Esta fórmula incluye así lo que, desde el punto de
vista nutrigenómico, se consideran algunos de los mejores y más importantes
macrominerales para la salud musculoesquelética del organismo.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 1 sobre al día. Para deportistas se recomienda tomar 2 sobres al día,
o según prescripción de su profesional de la salud. No debe superarse la dosis diaria
recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte primero a su médico. Los
complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación variada y equilibrada ni un
estilo de vida saludable. No recomendado para menores de 18 años, mujeres embarazadas o en
periodo de lactancia, salvo cuando sea prescrito/recomendado por un médico/farmacéutico.
Conservar en lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de los niños. Contiene
derivados de pescado. Un consumo excesivo puede tener efectos laxantes.

Macrominerales
Sport
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23OO,76MG

485MG 6O,63%*
1OOOMG

Fósforo  
32OMG

187,5MG 5O%*
Glucosamina 2KCl (de sulfato de glucosamina vegetal) 178,13MG

135MG
Vitamina C (de Ácido L- Ascórbico)          1OOMG 125%*

1OOMG
15MG 15O%*

4,75MG
O,44MG

2MG 1OO%*
Vitamina B2 (Riboflavina) 1,5MG 1O7,1%*

5OµG 9O,91%*
196µG

15OµG
46,2µG

1OO%*
O,OO23%*

Vitamina A (Betacaroteno 1O%) 167µG 2O,9%*
12OµG 3OO%*
75µG 1OO%*
2,5µG 5O%*

*%VRN

323,6MG
218,1OMG 31,16%*

Citrato tricálcico tetrahidratado
Aporta:
Calcio

Fosfato disódico anhidro
Aporta:
Sodio

Metilsulfonilmetano (MSM 6O-8O Mesh)
Magnesio (citrato de)

Condroitina (sulfato de sodio de tiburón 9O% HPLC)

N-N-Acetil-L-Cisteína
Zinc (citrato de)
Ácido hialurónico
Boro (de Ácido bórico de 2,5mg)
Manganeso (citrato de)

Selenio (de selenometionina)         
Yodato de Potasio

Aporta:
Yodo
Potasio

Picolinato de cromo
Vitamina K2  (de menaquinona 7)
Vitamina D3 (de colecalciferol)

Información nutricional por sobre:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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Magnesio Sport se presenta en forma de malato de magnesio, magnesio combinado con ácido málico.

- Favorece el metabolismo muscular y el sistema inmunitario
- Ayuda en patologías crónicas como la fibromialgia
- Ayuda a recuperarse del dolor muscular y la fatiga muscular
crónica
- Ayuda a eliminar los metales nocivos del organismo
- Estimula la energía celular y mejora la digestión

En el sistema neuromuscular, el magnesio participa en la transmisión
neuroquímica y la excitabilidad muscular, controlando la actividad eléctrica
cardíaca, la contractilidad muscular y el funcionamiento de las células
nerviosas. En el metabolismo óseo es necesario para mantener la integridad de
los huesos, ya que está metabólicamente relacionado con el calcio. Forma
parte de la estructura mineral del hueso junto con el calcio y el fosfato, y
participa además en los procesos de intercambio de minerales entre los huesos
y los tejidos. Asimismo, interviene en la regulación de la osificación y en
la adecuada fijación del calcio, evitando su deposición en forma de cálculos.
El malato de magnesio contiene moléculas de ácido málico que se unen a una
molécula de magnesio para constituir una fuente necesaria de magnesio y
también de ácido málico, con una mayor biodisponibilidad. Además, presenta
una absorción prolongada y, al estar en forma de malato, no reacciona con el
ácido gástrico, ayudando a evitar molestias gástricas, algo que no ocurre con
otras formas de magnesio. En estudios realizados se observó que el malato de
magnesio puede reducir el dolor muscular, como en la fibromialgia. El ácido
málico es un compuesto que actúa en el ciclo de Krebs y desempeña un papel
importante en la producción de energía del organismo.

Indicaciones:
Magnesio Sport es un complemento diseñado para ayudar a disminuir el dolor, la incapacidad funcional
y las alteraciones conductuales y cognitivas, siendo especialmente relevante en patologías como el
síndrome de fatiga crónica y la fibromialgia. Los estudios han demostrado que puede tener beneficios
como coadyuvante en la prevención de la osteoporosis y el mantenimiento de la salud cardíaca. Es
relevante para deportistas de alta competición, ayudando a una rápida recuperación y al alivio del
dolor después del entrenamiento.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar de 3 a 4 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte
primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación
variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado para menores de 18
años, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, salvo cuando sea prescrito/
recomendado por un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener
fuera del alcance de los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Magnesio Sport
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1OOMG 26,67%*

*%VRN

Magnesio Malato
        Aporta:
        Magnesio
Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por cápsula:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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Depuradores
Toxinas
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Liver Hangover 6O
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LIVER HANGOVER es un nutrigenómico diseñado por los Laboratorios
EcogeneticsN® para favorecer la desintoxicación, protección y reparación
del hígado, promoviendo también funciones antiinflamatorias y
antioxidantes.

- Drenaje y desintoxicación de la célula hepática
- Protección y regeneración de la célula hepática
- Favorece una mejor metabolización de las grasas y del alcohol
(factores lipotrópicos y optimización de la digestión del
acetaldehído, un subproducto del alcohol altamente tóxico y
cancerígeno)
LIVER HANGOVER contiene varios componentes dietéticos que han demostrado
apoyar la función y la integridad del hígado. La colina, el inositol y
la betaína intervienen en el metabolismo del grupo metilo, esencial para
la función hepática normal, y son indispensables para el metabolismo de
las grasas a nivel hepático (nutrientes lipotrópicos). Sin lipotrópicos
como la colina y el inositol, las grasas y la bilis pueden quedar
retenidas en el hígado y provocar diversas patologías hepáticas.

Las vitaminas del complejo B, la vitamina C, el zinc, Taraxacum
officinale y Curcuma longa ayudan al funcionamiento normal del hígado
y a proteger la célula hepática frente a sustancias tóxicas y
nocivas. Silybum marianum contiene principios activos con potencial
actividad regeneradora de la célula hepática. Y la N-Acetil-L-
Cisteína contribuye a la neutralización del acetaldehído.

Así, además de cumplir funciones únicas en la protección, el funcionamiento y la
recuperación del hígado, puede utilizarse como ayuda para prevenir los efectos
perjudiciales del alcohol sobre la célula hepática y evitar una posible resaca
posterior.

Indicaciones:
LIVER HANGOVER puede ser un complemento nutricional útil para las personas
que desean mantener una estructura y función saludables del hígado. También
está indicado para recuperarse tras el consumo de alcohol y ayudar a evitar
la resaca.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 2 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte
primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación
variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado para menores de 18
años, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, salvo cuando sea prescrito/
recomendado por un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener
fuera del alcance de los niños. Contiene derivados de soja.
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1OOMG
1OO%*

1OO%*

1OO%*
1OO%*
1OO%*
1OO%*

8OMG
75MG
6OMG

37,5O%*

Inositol 

5OMG

5O%*

25%*

5OMG

35MG
41,1MG

35MG

5OMG
49,63MG

Colina (Bitartrato de Colina) 

5OµG
5OµG
2,5µG

      Curcuminoides 33,25MG
      Curcumina 24,94MG

1OMG
6MG 
5MG 5O%*

3,29MG

3MG 
Vitamina B6 (Piridoxal-5-Fosfato) 1,4MG
Vitamina B2 (Riboflavina-5-Fosfato) 1,4MG

Vitamina B7 (D-biotina) 

Vitamina B12 (Metilcobalamina) 

1,1OMG

24,94MG

*%VRN

N-N-Acetil-L-Cisteína 
Vitamina C (Ácido L-ascórbico) 

Salix alba L. - corteza extracto seco, 3% Salicina ratio: 6:1 
Silybum marianum - semilla extracto 8O% Silimarina, 3O% Silibina (HPLC) 
Cynara scolimus L. - hojas extracto seco - 2,5% Cinarina 
Lecitina de soja 
Betaína (HCl) 

Taraxacum officinale - hoja- extracto seco 
Curcuma Longa L. - rizoma - extracto seco - ratio 25-3O:1 
      Aporta:

P.A.B.A (Ácido para-aminobenzoico) 
Vitamina B3 (Nicotinamida-niacina) 
Zinc (citrato) 
D-pantotenato cálcico 
      Aporta:
      Vitamina B5 (Ácido pantoténico) 

Vitamina B1 (Clorhidrato de tiamina - HCL) 

Vitamina B9 (Ácido fólico-metilfolato de calcio) 

Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por cápsula:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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Potente fórmula nutrigenómica, con una combinación sinérgica de
fibras y nutrientes, que contiene una elevada cantidad de plantas
desintoxicantes, favoreciendo la desintoxicación hepática e
intestinal y ayudando a drenar las toxinas presentes en el
organismo.
- Favorece una desintoxicación general del organismo
- Elimina metales pesados y sustancias tóxicas
- Drena el hígado y ayuda a mantener el sistema digestivo
saludable

Con la alimentación actual es habitual retener alimentos no digeridos en el
colon que, junto con otros residuos, microorganismos y toxinas, fermentan en
el organismo y circulan por todo el cuerpo a través del torrente sanguíneo.

Mantener el colon limpio mediante desintoxicaciones regulares ayuda a
prevenir problemas como fatiga, alergias, estreñimiento, falta de
apetito, exceso de peso, mal aliento e incluso enfermedades más graves.

Esta fórmula es perfecta como apoyo al inicio de una dieta, ya que
ayuda a la pérdida de peso y a aliviar la retención de líquidos.

Indicaciones:
Toxinas es un complemento diseñado para ayudar a la
desintoxicación a nivel hepático e intestinal y también
realiza la quelación de metales pesados, ayudando a
eliminarlos del organismo. También se recomienda utilizarlo
al inicio de una dieta, favoreciendo la limpieza del
organismo y ayudando a eliminar el exceso de líquidos.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 2 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte
primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación
variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado para menores de
18 años, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, salvo cuando sea prescrito/
recomendado por un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener
fuera del alcance de los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Toxinas
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3OOMG
45,72MG

4OMG 

      Cafeína 

4OMG
4OMG

4OMG

4OMG
Pectina cítrica 4OMG

4OMG
4OMG
4OMG

4OMG

1,4MG

      Catequinas 28MG
      ECGC 18MG

4OMG
4OMG
4OMG
4OMG

Espirulina (Spirulina plantensis) 4OMG

Extracto de semillas de psyllium (Plantago ovata Forssk) 
Extracto de hojas de orégano 4:1 (Origanum vulgare L.) 

Extracto de fruto de hinojo 4:1  (Foeniculm vulgare) 
Extracto de semillas de alfafa 3:1  (Medicago sativa) 

Extracto de hojas de menta piperita (Mentha Piperita L.) 

Extracto de raíz de jengibre  (Zingiber officinalis) 

Extracto de hojas de ortiga 1O:1 (Urtica dioca) 

Extracto de bulbo de ajo  (Allium sativum) 

Extracto de raíz de regaliz (deglicirinizado) (Glycyrrhiza glabra) 
Extracto de gel de hojas de aloe vera 2OO:1 (Aloe Vera (L.) Burm f.) 
Extracto de fruto de cayena en polvo  (Capsicum frutescens) 

Extracto de hojas de té verde (Camelia sinensis) 
      Aporta:

Extracto de semillas de uva (Vitis vinifera) 
Extracto de semillas de fenogreco  4:1 (Trigonella foenum-graecum L.) 

Clorella biológica (pared celular rota) (Chlorella Beijerinck) 

Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por 2 cápsulas:
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Beauty

Belleza y
Juventud
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Beauty 6O
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Indicaciones:
Beauty es un complemento nutrigenómico diseñado para ayudar a mejorar la salud de la
piel, el cabello y las uñas, favoreciendo una hidratación profunda, ayudando a reducir
líneas y arrugas, evitando el encanecimiento prematuro del cabello y estimulando la
producción de colágeno.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar de 2 a 4 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe
superarse la dosis diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte
primero a su médico. Los complementos alimenticios no deben sustituir una alimentación
variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No recomendado para menores de 18
años, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, salvo cuando sea prescrito/
recomendado por un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco. Mantener
fuera del alcance de los niños. No contiene ningún tipo de alérgenos.

Esta potente combinación, elaborada para apoyar a las personas más
activas y llenas de vitalidad, aporta precursores del colágeno,
aminoácidos, vitaminas, minerales y extractos vegetales esenciales
para conseguir luminosidad desde el interior. Aproveche todos los
beneficios de los ingredientes puros, crudos y naturales.
- Mejora la calidad de la piel, las uñas
y el cabello
- Reduce líneas, arrugas y flacidez
- Recupera el color natural del cabello
- Estimula la producción de colágeno
- Ayuda a prevenir la aparición del
herpes labial
Beauty ofrece una hidratación profunda y duradera para acompañar
los beneficios anti-aging del colágeno y de nutrientes específicos,
favoreciendo una piel suave, tersa y de aspecto joven.

• Colágeno: Beauty utiliza precursores del colágeno con vitamina C
altamente bioactiva para un cuidado excepcional de la piel;
• Estimula la producción de colágeno: se transforma fácilmente en
colágeno para obtener mejores resultados;
• Reduce las líneas de expresión y las arrugas: ofrece la forma más
natural de reducir las arrugas y las líneas finas.
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5OOMG 625%*
L-Lisina (HCL)                                  375MG
L-Prolina                                               125MG
MSM (metilsulfonilmetano)               5OMG
Niacina (nicotinamida) (vitamina B3)            5OMG 312%*

5OMG
L-Glicina                                      5OMG

47,5%*
4OMG
25MG

23,75MG
       Catequinas 17,5MG
       EGCG 11,25MG
       Cafeína O,876MG

23,75MG
Treonina (L-treonina)                                               15MG

8,13MG
7,14MG 71,43%*

6MG
2,5MG

Licopeno (fruto de Lycopersicum Esculentum - 1O%) 2,5MG
2,5MG 17,86%*

Cobre (citrato cúprico) 1,25MG 125%*
Astaxantina  (haematococcus pluviallis – 2,5%) 1MG
Vitamina A (palmitato de retinol) 83,6µG 1O,44%*
Biotina (D-biotina) 5OµG 1OO%*

26µG 5O%*
26µG 45,45%*

*%VRN

L-Ascorbato cálcico (Vitamina C)          

N-N-Acetil-L-Cisteína                                

Ácido hialurónico (hialuronato de sodio -95%)                 
Reynoutria Multiflora (thunb.) (raíz - extracto seco 5:1)
Té verde - Camelia sinensis l. (extracto seco hojas)
       Aporta:
       Polifenoles

Resveratrol (polygonum cuspidatum – raíz 95%)             

Pycnogenol® OPS - Proantocianidinas (pinus pinaster - corteza - extracto seco 65%)
Zinc (monometionina)
Flavonoides (Ginkbo Biloba L. extracto seco - hojas 24%)
Silício (Equisetum Arvense l. - partes aéreas - extracto seco 7%)

Hierro (fumarato hierroso)

Molibdeno (molibdato de sodio dihidratado – 3,96%)
Selenio (selenometionina)
Cubierta de la cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa)

Información nutricional por 2 cápsulas:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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Anti-Aging
Anti-Aging Prime
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Anti-Aging Prime 6O

88

Indicaciones:
Anti-Aging Prime puede ser un complemento nutricional indicado para adultos que desean apoyo en el
mantenimiento de la vitalidad celular, la protección antioxidante, el equilibrio metabólico, la
renovación celular y el envejecimiento saludable. Su fórmula ha sido desarrollada para ayudar a
proteger el organismo de los principales factores asociados al envejecimiento prematuro, promoviendo
un enfoque integrado de la longevidad, la energía y el bienestar.

Modo de Uso/Cuidados:
Adultos deben tomar 3 cápsulas al día o según prescripción profesional. No debe superarse la dosis
diaria recomendada. Si tiene algún problema de salud, consulte primero a su médico. Los complementos
alimenticios no deben sustituir una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de vida
saludable. No recomendado para menores de 18 años, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia,
salvo cuando sea prescrito/recomendado por un médico/farmacéutico. Conservar en lugar fresco y seco.
Mantener fuera del alcance de los niños.

Anti-Aging Prime es una fórmula nutrigenómica avanzada, desarrollada para apoyar la
vitalidad celular, la longevidad saludable y la protección antioxidante del organismo.

Con una combinación cuidadosamente seleccionada de nutrientes, compuestos
fitoterapéuticos e ingredientes de elevada especificidad, Anti-Aging Prime
actúa en áreas fundamentales asociadas al envejecimiento: energía celular,
estrés oxidativo, glicación, equilibrio metabólico, renovación celular y
protección de las estructuras internas.

El envejecimiento es un proceso natural, pero la forma en que el organismo responde al paso del
tiempo depende de diversos factores: metabolismo, inflamación, estrés oxidativo, calidad
nutricional

- Apoya la vitalidad y la energía celular
- Contribuye a la protección frente al estrés oxidativo
- Ayuda a combatir los efectos de la glicación
- Favorece los procesos naturales de renovación celular
- Promueve un enfoque global del envejecimiento saludable
- Fórmula con NAD+ liposomal, pterostilbeno, espermidina,
quercetina, glutatión, granada, shilajit, azafrán y biotina

exposición ambiental, sueño, energía celular y capacidad de regeneración. Anti-
Aging Prime ha sido desarrollado para ofrecer un apoyo completo e inteligente,
reuniendo ingredientes reconocidos por su papel en el mantenimiento de la
juventud celular y el equilibrio biológico. La presencia de NAD+ liposomal
apoya los procesos energéticos celulares; el pterostilbeno, la quercetina, la
granada y el glutatión reducido refuerzan la protección antioxidante; la
espermidina favorece los mecanismos naturales de renovación celular; y
Glycoless®, con carcinina, ayuda a proteger frente a los efectos asociados a la
glicación. La fórmula está además enriquecida con shilajit, fuente de ácido
fúlvico, magnolia, taurina, azafrán, pimienta negra con piperina y biotina,
creando un enfoque premium, moderno y completo para quienes desean cuidar su
longevidad, belleza interior y rendimiento diario.
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     Pterostilbeno

     NAD+

     Espermidina

     Magnolol
     Honokiol

     Ácido elágico
Quercetina 
Glycoless®

carcinina
L-taurina

shilajit (Asphaltum punjabinum)

     Ácido fúlvico
(Crocus sativus L.)

     Safranal

     Piperina
D-biotina (biotina) 

35OMG

7OMG
2OOMG

1OOMG
2OOMG

2MG
15OMG

71,25MG
64,5OMG

142,86MG

1OOMG
1OOMG
1OOMG

1OMG
6OMG
5OMG
4OMG

6,67MG
1OMG

O,O7MG
5,26MG

5MG
4OOO%*

*%VRN

2OOOµG

Extracto de arándano - fruto (Vaccinium corymbosum L.)
     Aporta:

B-NAD+ liposomal (B-NAD+, lecitina de girasol, goma arábiga) (LipoAvail™)
     Aporta:

Extracto seco de guisante - semilla (1O:1) (Pisum sativum)
     Aporta:

Extracto de corteza de Magnolia officinalis (18:1)
     Aporta:

Extracto seco de fruto de granada (Punica granatum L.)
     Aporta:

(extracto granular 98%) - flor (2O:1) (Sophora japonica)

     Aporta:
     Diclorhidrato de 

L-glutatión reducido
Extracto de resina de 
     Aporta:

Extracto de estigmas de azafrán 
     Aporta:

Extracto seco de fruto de pimienta negra  (Piper nigrum L.)
     Aporta:

Información nutricional por 3 cápsulas:

*%VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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