
Producto: Melatonina

Descripción

Función

Melatonina de EcogeneticsN® es sublingual, es decir, va
directamente al torrente sanguíneo a través de las venas
sublinguales, lo que significa máxima absorción y eficacia.
- Promueve un sueño totalmente natural
- Elimina el insomnio
- Mejora la calidad del sueño

- Desintoxica las células
- Poderoso antienvejecimiento
Melatonina es un nutriente hormonal natural que se sintetiza a partir del aminoácido triptófano a
través de la glándula pineal en la parte posterior del cerebro. En el cuerpo, la Melatonina regula
los ciclos de sueño, apoya la función inmune normal y protege a las células de los daños de
radicales libres.
La diferencia con la melatonina oral es que se absorbe en el intestino, su absorción puede ser
mayor o menor dependiendo de la persona, y termina en el hígado, donde se destruye gran parte de la
melatonina
No contiene ningún tipo de alérgenos.



- : 1OOcc
- : 27g
- :
- Tipo: comprimidos
- : 9O
- N.º embalagens p/caixa:
- IVA 23%
- : ECO MELATONINA
- : 56OO283759O12
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Modo de empleo / Precauciones

Envase Indicaciones

Alérgenos

Adultos deben tomar 1 comprimido al día, o según
prescripción profesional. No debe excederse la dosis diaria
recomendada. En caso de tener algún problema de salud,
consultar antes a su médico. Los suplementos no deben
sustituir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable. Guardar en lugar fresco y seco. Mantener
fuera del alcance de los niños.

Melatonina puede ser un complemento nutricional
para los individuos que quieren favorecer el
funcionamiento de la glándula pineal y/o regular
los ciclos de sueño. En los casos de viaje ayudan
a recuperarse del Jet-lag con extrema facilidad.
También es un poderoso antioxidante.
Nota: La melatonina siempre debe tomarse en forma
sublingual para asegurar su biodisponibilidad.

No contiene alérgenos conocidos.
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