
Anti-Aging Prime da Ecogenetics tem como função complementar a alimentação com uma
combinação de nutrientes e compostos bioativos selecionados pela sua relevância cientifica
e pela complementaridade entre si, para integrar uma estratégia de vitalidade, longevidade
e envelhecimento saudável.

A fórmula foi concebida em torno de diferentes áreas de interesse nutricional e
fisiológico:

metabolismo energético e disponibilidade celular de NAD+;
equilíbrio oxidativo e proteção dos componentes celulares;
manutenção da homeostase celular;
processos associados à autofagia e à renovação celular;
proteção perante processos de glicação e formação de produtos finais de glicação
avançada;
apoio à resposta do organismo perante o stress;
manutenção normal da pele, cabelo, mucosas e metabolismo dos macronutrientes.

A combinação de NAD+ lipossomal, pterostilbeno, espermidina, magnolol, honokiol, ácido
elágico, quercetina, carcinina, taurina, glutationa reduzida, shilajit, açafrão, piperina e
biotina permite uma abordagem nutricional integrada, adequada a quem valoriza um
acompanhamento preventivo, cuidado continuado e uma rotina orientada para a longevidade.

Pela diversidade e especificidade dos seus constituintes, apresenta-se como uma solução
premium e diferenciadora para terapeutas e profissionais de saúde integrarem, quando
considerado adequado, em planos individualizados de suplementação. Para o consumidor,
representa uma forma prática de reunir numa única toma diária ingredientes criteriosamente
selecionados para acompanhar as exigências do organismo ao longo do tempo. 
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Descrição

Anti-Aging Prime é um suplemento alimentar desenvolvido
para complementar uma abordagem nutricional orientada
para o envelhecimento saudável, a vitalidade e a
manutenção do equilíbrio celular.
A sua fórmula combina compostos bioativos, aminoácidos,
polifenóis, extratos fitoterápicos e biotina, incluindo
pterostilbeno, NAD+ lipossomal, espermidina, entre
outros para atingir os melhores resultados. 
.  

Função
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Description
Anti-Aging Prime is a food supplement developed to
complement a nutritional approach focused on healthy
ageing, vitality and the maintenance of cellular
balance. Its formula combines bioactive compounds,
amino acids, polyphenols, herbal extracts and biotin,
including pterostilbene, liposomal NAD+, spermidine,
among others, to achieve the best results.

Function

Anti-Aging Prime by Ecogenetics is intended to complement the diet with a combination of
nutrients and bioactive compounds selected for their scientific relevance and complementary
action, as part of a strategy focused on vitality, longevity and healthy ageing.

The formula was developed around different areas of nutritional and physiological interest:

• energy metabolism and cellular availability of NAD+;
• oxidative balance and protection of cellular components;
• maintenance of cellular homeostasis;
• processes associated with autophagy and cellular renewal;
• protection against glycation processes and formation of advanced glycation end products;
• support for the body's response to stress;
• normal maintenance of skin, hair, mucous membranes and macronutrient metabolism.

The combination of liposomal NAD+, pterostilbene, spermidine, magnolol, honokiol, ellagic
acid, quercetin, carcinine, taurine, reduced glutathione, shilajit, saffron, piperine and
biotin provides an integrated nutritional approach suitable for those who value preventive
support, ongoing care and a routine focused on longevity.

Due to the diversity and specificity of its constituents, it offers a premium and
differentiated solution for therapists and healthcare professionals to integrate, when
deemed appropriate, into individualised supplementation plans. For consumers, it provides a
practical way to combine, in a single daily intake, carefully selected ingredients designed
to support the body's needs over time.



Adultos devem tomar 3 cápsulas ao dia ou segundo prescrição profissional. O nosso
conselho é tomar 3 cápsulas ao dia, 5 dias por semana, descansar 2 dias e repetir. Não
deve ser excedida a dose diária recomendada. Se tiver algum problema de saúde,
consulte o seu médico primeiro. Os suplementos não devem substituir uma alimentação
variada e equilibrada e um estilo de vida saudável. Não recomendado a menores de 18
anos, grávidas e lactantes, salvo quando prescrito/recomendado por
médico/farmacêutico. Guardar em local fresco e seco. Manter fora do alcance das
crianças.  
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Modo de Utilização/Cuidados

Embalagem

- Tamanho embalagem: 15Occ
- Peso Neto: 41,4g
- Peso Total: g
- Tipo: cápsulas
- Quantidade: 6O
- N.º embalagens p/caixa: 36
- IVA 23%
- Referência: 1OO1282
- Código barras: 56OO28375934O

Indicações

O ANTI-AGING PRIME é um suplemento
alimentar desenvolvido para complementar
uma rotina orientada para a longevidade
e o envelhecimento saudável, ajudando a
apoiar a vitalidade, o normal
metabolismo produtor de energia e a
manutenção de uma pele normal. É
indicado para adultos que procuram
preservar o bem-estar, a energia e a
qualidade de vida ao longo do tempo.

Alergénicos

Não contém qualquer tipo de alergénicos.
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Directions for Use / Warnings

Adults should take 3 capsules daily or as directed by a healthcare professional. We
recommend taking 3 capsules daily, 5 days per week, taking a 2-day break and
repeating. Do not exceed the recommended daily dose. If you have any health condition,
consult your doctor first. Food supplements should not be used as a substitute for a
varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Not recommended for persons under 18
years of age, pregnant or breastfeeding women, unless prescribed/recommended by a
doctor/pharmacist. Store in a cool, dry place. Keep out of reach of children.

Packaging

- Pack size: 150cc
- Net Weight: 41,4g
- Total Weight: g
- Type: capsules
- Quantity: 60
- No. of packs per case: 36
- VAT 23%
- Reference: 1001282
- Barcode: 5600283759340

Indications

ANTI-AGING PRIME is a food supplement
developed to complement a routine
focused on longevity and healthy ageing,
helping to support vitality, normal
energy-yielding metabolism and the
maintenance of normal skin. It is
intended for adults seeking to preserve
well-being, energy and quality of life
over time.

Allergens

Contains no allergens of any kind.



Extrato de mirtilo - fruto (Vaccinium corymbosum L.)                35Omg
    Fornece:
    Pterostilbeno                                                    7Omg
B-NAD+ lipossomal (B-NAD+, lecitina de girassol, 
goma arábica) (LipoAvail™)                                          2OOmg
    Fornece:
    NAD+                                                            1OOmg
Extrato seco de ervilha - semente (10:1) (Pisum sativum)            2OOmg
    Fornece:
    Espermidina                                                       2mg
Extrato de casca de Magnolia officinalis (18:1)                     15Omg
    Fornece:
    Magnolol                                                      71,25mg
    Honokiol                                                      64,5Omg
Extrato seco de fruto de romã (Punica granatum L.)               142,86mg
    Fornece:
    Ácido elágico                                                   1OOmg
Quercetina (extrato granular 98%) - flor (20:1) (Sophora japonica)  1OOmg
Glycoless®                                                          1OOmg
    Fornece:
    Dicloridrato de carcinina                                        1Omg
L-taurina                                                            6Omg
L-glutationa reduzida                                                5Omg
Extrato de resina de shilajit (Asphaltum punjabinum)                 4Omg
    Fornece:
    Ácidos fúlvicos                                                6,67mg
Extrato de estigmas de açafrão (Crocus sativus L.)                   1Omg
    Fornece:
    Safranal                                                       O,O7mg
Extrato seco de fruto de pimenta-preta (Piper nigrum L.)           5,26mg
    Fornece:
    Piperina                                                          5mg
D-biotina (biotina)                                                2OOOµg       4OOO%*

Produto: 
Informação Nutricional por 3 cápsulas                      *%VRN    
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Nutritional Information per 3 capsules *%NRV

Blueberry fruit extract (Vaccinium corymbosum L.) 350mg
Provides:
Pterostilbene 70mg

Liposomal B-NAD+ (B-NAD+, sunflower lecithin,
gum arabic) (LipoAvail™) 200mg

Provides:
NAD+ 100mg

Dry pea seed extract (10:1) (Pisum sativum) 200mg
Provides:
Spermidine 2mg

Magnolia officinalis bark extract (18:1) 150mg
Provides:
Magnolol 71,25mg
Honokiol 64,50mg

Dry pomegranate fruit extract (Punica granatum L.) 142,86mg
Provides:
Ellagic acid 100mg

Quercetin (98% granular extract) - flower (20:1) (Sophora japonica) 100mg
Glycoless® 100mg

Provides:
Carcinine dihydrochloride 10mg

L-taurine 60mg
Reduced L-glutathione 50mg
Shilajit resin extract (Asphaltum punjabinum) 40mg

Provides:
Fulvic acids 6,67mg

Saffron stigma extract (Crocus sativus L.) 10mg
Provides:
Safranal 0,07mg

Dry black pepper fruit extract (Piper nigrum L.) 5,26mg
Provides:
Piperine 5mg

D-biotin (biotin) 2000µg 4000%*
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Invólucro da cápsula vegetal (Hidroxipropilmetilcelulose); Extrato de mirtilo - fruto
(Pterostilbeno) (Vaccinium corymbosum L.); Celulose microcristalina (agente de
carga); B-NAD+ lipossomal (NAD+) (LipoAvail™); Extrato seco de ervilha - semente
(10:1) (Espermidina) (Pisum sativum); Extrato de casca de Magnolia officinalis (18:1)
(Magnolol, Honokiol); Extrato seco de fruto de romã (Ácido elágico) (Punica granatum
L.); Quercetina (extrato granular 98%) - flor (20:1) (Sophora japonica); Glycoless®
(Dicloridrato de carcinina); L-taurina; L-glutationa reduzida; Extrato de resina de
shilajit (Ácidos fúlvicos) (Asphaltum punjabinum); Sais de magnésio de ácidos gordos
vegetais (agente antiaglomerante); Dióxido de silício (agente antiaglomerante);
Extrato de estigmas de açafrão (Safranal) (Crocus sativus L.); Extrato seco de fruto
de pimenta-preta (Piperina) (Piper nigrum L.); D-biotina (biotina).

Ingredientes
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Ingredients

Vegetable capsule shell (hydroxypropyl methylcellulose); Blueberry fruit extract
(Pterostilbene) (Vaccinium corymbosum L.); Microcrystalline cellulose (bulking
agent); Liposomal B-NAD+ (NAD+) (LipoAvail™); Dry pea seed extract (10:1)
(Spermidine) (Pisum sativum); Magnolia officinalis bark extract (18:1) (Magnolol,
Honokiol); Dry pomegranate fruit extract (Ellagic acid) (Punica granatum L.);
Quercetin (98% granular extract) - flower (20:1) (Sophora japonica); Glycoless®
(Carcinine dihydrochloride); L-taurine; Reduced L-glutathione; Shilajit resin extract
(Fulvic acids) (Asphaltum punjabinum); Magnesium salts of vegetable fatty acids
(anti-caking agent); Silicon dioxide (anti-caking agent); Saffron stigma extract
(Safranal) (Crocus sativus L.); Dry black pepper fruit extract (Piperine) (Piper
nigrum L.); D-biotin (biotin).
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Informação sobre constituintes

               Ativação das sirtuínas (especialmente SIRT1), proteção mitocondrial,
redução do stress oxidativo, melhoria da sensibilidade à insulina, suporte cognitivo,
saúde cardiovascular e modulação da inflamação crónica.

Pterostilbeno:

      Suporte do metabolismo energético celular, função mitocondrial, reparação do
ADN (PARPs), atividade das sirtuínas, envelhecimento saudável, vitalidade e função
muscular.

NAD+: 

             Indução da autofagia, renovação celular, proteção cardiovascular,
neuroproteção, manutenção da homeostase celular, promoção da longevidade em modelos
experimentais.

Espermidina:

          Potente ação anti-inflamatória e antioxidante, proteção neuronal, redução
da senescência celular, modulação do eixo neuroendócrino, suporte ao envelhecimento
cerebral.

Magnolol: 

               Antioxidante, proteção do ADN, redução da glicação, modulação da
microbiota intestinal, formação de urolitinas (dependente da microbiota), apoio à
saúde cardiovascular.

Ácido elágico:

Anti-Aging Prime

           Proteção mitocondrial, modulação da inflamação (NF-κB), ação antioxidante,
suporte cognitivo, envelhecimento cerebral saudável e potencial senolítico em
investigação.

Honokiol: 

             Senolítico (em associação com outros compostos), redução da inflamação,
proteção vascular, modulação da resposta imunitária, melhoria da função endotelial e
antioxidante.

Quercetina:

                            Inibição da glicação avançada (AGEs), proteção das
proteínas estruturais (como o colagénio), proteção contra carbonilação, suporte da
juventude cutânea e saúde ocular.

Diclohidrato de Carcinina: 

           Manutenção da função mitocondrial, equilíbrio osmótico, saúde
cardiovascular, função muscular, suporte imunológico, redução da inflamação e
melhoria da capacidade funcional durante o envelhecimento. Estudos recentes associam
níveis mais elevados de taurina a um envelhecimento mais saudável.

L-taurina: 

                        Principal antioxidante intracelular, detoxificação, proteção
mitocondrial, manutenção da função imunitária, proteção do ADN e redução do stress
oxidativo relacionado com a idade.

L-glutationa reduzida:      

                 Potencial melhoria da absorção de minerais e fitoquímicos, atividade
antioxidante, suporte da função mitocondrial e da homeostase celular. Existe
evidência clínica específica em anti-aging.

Ácidos fúlvicos:  
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Information on constituents
Pterostilbene: Activation of sirtuins (especially SIRT1), mitochondrial protection,
reduction of oxidative stress, improved insulin sensitivity, cognitive support,
cardiovascular health and modulation of chronic inflammation.
NAD+: Support of cellular energy metabolism, mitochondrial function, DNA repair
(PARPs), sirtuin activity, healthy ageing, vitality and muscle function.

Spermidine: Induction of autophagy, cellular renewal, cardiovascular protection,
neuroprotection, maintenance of cellular homeostasis and promotion of longevity in
experimental models.
Magnolol: Potent anti-inflammatory and antioxidant activity, neuronal protection,
reduction of cellular senescence, modulation of the neuroendocrine axis and support
for brain ageing.
Honokiol: Mitochondrial protection, modulation of inflammation (NF-κB), antioxidant
activity, cognitive support, healthy brain ageing and potential senolytic activity
under investigation.
Ellagic acid: Antioxidant activity, DNA protection, reduction of glycation,
modulation of the gut microbiota, formation of urolithins (microbiota-dependent) and
support for cardiovascular health.
Quercetin: Senolytic activity (in combination with other compounds), reduction of
inflammation, vascular protection, modulation of the immune response, improved
endothelial function and antioxidant activity.
Carcinine dihydrochloride: Inhibition of advanced glycation (AGEs), protection of
structural proteins (such as collagen), protection against carbonylation, support
for skin youthfulness and eye health.
L-taurine: Maintenance of mitochondrial function, osmotic balance, cardiovascular
health, muscle function, immune support, reduction of inflammation and improved
functional capacity during ageing. Recent studies associate higher taurine levels
with healthier ageing.
Reduced L-glutathione: Primary intracellular antioxidant, detoxification,
mitochondrial protection, maintenance of immune function, DNA protection and
reduction of age-related oxidative stress.
Fulvic acids: Potential improvement in the absorption of minerals and
phytochemicals, antioxidant activity, support for mitochondrial function and
cellular homeostasis. Specific clinical evidence exists in anti-ageing.
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Informação sobre constituintes

         Aumento da biodisponibilidade de diversos nutrientes, melhoria da absorção
intestinal, potencial atividade antioxidante e anti-inflamatória. O principal
interesse numa fórmula anti-aging é potenciar a eficácia de outros ingredientes.

Piperia:

           Manutenção do metabolismo energético normal e tem um papel importante na
função celular.
D-biotina: 

Anti-Aging Prime

          Neuroproteção, suporte cognitivo, melhoria do humor, redução do stress
oxidativo, proteção mitocondrial e potencial proteção contra o declínio cognitivo
relacionado com a idade.

Safranal: 
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Information on constituents
Piperine: Increases the bioavailability of various nutrients and intestinal
absorption, with potential antioxidant and anti-inflammatory activity. In
anti-ageing formulas, its main role is to enhance the effects of other ingredients.
D-biotin: Maintenance of normal energy metabolism and an important role in cellular
function.
Safranal: Neuroprotection, cognitive support, improved mood, reduction of oxidative
stress, mitochondrial protection and potential protection against age-related
cognitive decline.
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