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Beschreibung

Verdauung bietet eine einzigartige Kombination aus
Probiotika, Prabiotika, Krdutern und zusatzlichen
Nahrstoffen, die ein gesundes Verdauungssystem
unterstltzen.
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Verzehrempfehlung / Hinweise
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Erwachsene sollten 2 Kapseln pro Tag oder gemaB arztlicher
Verordnung einnehmen. Die empfohlene Tagesdosis sollte nicht
Wenn Sie gesundheitliche Probleme

Uberschritten werden.
haben, konsultieren Sie bitte zuerst Ihren Arzt.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fur eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und einen
Nicht empfohlen flr

gesunden Lebensstil verwendet werden.

ecogenetics

Personen unter 18 Jahren, Schwangere und Stillende, es sei

denn, es wird von einem Arzt oder Apotheker

verschrieben/empfohlen. Kihl und trocken lagern. AuBerhalb

der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Veppackung Anwendungsgebiete

_ Packungsgrosse . 15000 Verdauung kann ein ideales Nahrungserganzungsmittel fur
. ' Personen sein, die Unterstidtzung bei der Verdauungsfunktion

= Nettogew1ch¢:399 und der Regulierung der Darmtatigkeit wiinschen.

_ Gesamtgewicht1789r

- Form: capsulas

_ Menge * B0

- N.° embalagens p/caixa: 36

- IVA 23%

- Referenz - ECO DIGESTAD

- Strichcode : 5600283759159

Allergene

Enthalt keine bekannten Allergene.
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Verpackung

ecogenetics” ecogenetics"

Nahrwertangaben por 2 capsulas *%VRN

Calcio 120MG 15%
Zinco (de Citrato de zinco) 10MG 100%
Frutooligosacarideos (de Cichorium Intybus L.) 50MG
Lactobacillus Acidophilus (1 Bilido de organismos viaveis) 10MG
Bifidobacterium Bifidum (2 Bilides de organismos viaveis) 2MG
Rizoma de Gengibre (extrato seco - 5% Gingerol HPLC) 80MG
Aloe Vera (L.) Burm F. (gel - extrato seco 200:1) 40MG
Mentha Piperita (Folha - extrato seco 10:1) 16MG
N-Acetil glucosamina 100MG

*%\VRN: Valor de Referenz de Nutrientes
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Informacao sobre constituintes

Acidophilus: E uma espécie de bactéria do género Lactobacillus que se aloja no intestino humano
que traz protecao. Em geral, essa bactéria € usada para aumentar a imunidade, no tratamento de
infeccOes causadas por certos fungos e bactérias, na diminuicdo de alergias, para combater acnes,
resfriados e Ulceras, na salde cardiovascular. Também é extremamente benéfica para guem esté
com o fungo causador da candidiase.

N-Acetil Glucosamina: Blogueia as lectinas (classe de proteinas presentes em muitos alimentos
(nomeadamente em todas as leguminosas e nos cereais) gue podem aglutinar as células sanguineas
e produzem danos nas glandulas enddécrinas) no intestino impedindo a sua absorcéao.

Aloé Vera: é uma planta utilizada para diversos fins medicinais hd muitos anos. Geralmente, é
utilizada para problemas relacionados com a pele (acne, queimaduras, psoriase, hanseniase etc). E
um poderoso regenerador e antioxidante natural. A esta planta sao reconhecidas propriedades
anti-bacteriana, cicatrizante, capacidade de reidratar o tecido capilar e fechar as cuticulas dos
cabelos ou dérmico danificado por uma gueimadura, entre outras. Aloe vera & um excelente nutriente,
com importantes proteinas, vitaminas e sais minerais. Contém varias enzimas e pode ser utilizado
para se regular o transito intestinal, sendo muito utilizada para casos de intestino preso e baixa
absorcao de nutrientes.

Calcio: Favorece o bom funcionamento dos ossos, tecido nervosos e participa na contraccao
muscular e coagulagao sanguinea.

Fructoligosacarideos: Sao oligossacarideos composto por um polimero de frutose. Produzido pela
hidrélise de inulina ou pela enzima frutosiltransferase a partir da sacarose. Eles sdo utilizados devido as
suas propriedades como prebidticos, e facilitam o desenvolvimento de probidticos gue tém um efeito
preventivo para o cancro colorretal, intestinais anti-infecciosos e estimulantes do sistema imunitério.
Gengibre: Trata-se de um tubérculo com efeito hepato-protector, inibidor da formacdo de compostos
inflamatoérios e tem efeito anti-inflamatoério directo por inibicdo das vias de sinalizacao inflamatoérias
(“chemoquine expression”) e acumulam-se os estudos que demonstram a sua eficacia no dor artritica.
Menta: Favorece os processos digestivos.

Zinco: Ajuda a manter normais a divisao da membrana celular, desenvolvimento celular, a visao,
sistema imunitario, as articulacoes e a reparacao dos tecidos.



ecogenetics”

Produkt: Digestao

Literatur

- Lactobacillus acidophilus LA 1 binds to cultured human intestinal cell lines inhibits cell attachment and cell
invasion and by enterovirulent bacteria.

M F Bernet, D Brassart, J R Neeser and A L Servin

Gut1994 35: 483-489

- Wound Healing, Oral & Topic al Activity Of Aloe Vera

Davis RH; Leitner MG; Russo JM; Byrne ME

J Am Podiatr Med Assoc Vol 79, Number 11, Nov 1989, P559-62

- Calcium: Calcium signalling: dynamics, homeostasis and remodelling Michael J. Berridge, Martin D. Bootman &
H. Llewelyn Roderick

Nature Reviews Molecular Cell Biology volume 4, pages 517-529 (2003)

- Effects of dietary fructooligosaccharide on digestive enzyme activities, intestinal microflora and morphology
of male broilers ZR Xu CH Hu MS Xia XA Zhan MQ Wang

Poultry Science, Volume 82, Issue 6, 1 June 2003, Pages 1030-1036

- Ginger: An Overview of Health Benefits

Singletary, Keith PhD

Nutrition Today: July-August 2010 - Volume 45 - Issue 4 - p 171-183

- Tapsell, L. C., Hemphill, I., Cobiac, L., Sullivan, D. R., Fenech, M., Patch, C. S., Roodenrys, S., Keogh, J. B.,
Clifton, P. M., Williams, P. G., Fazio, V. A. & Inge, K. E. (2006). Health benefits of herbs and spices: the p
ast,the present, the future. Medical Journal of Australia, 185 (4), S1-S24. Copyright 2006. The Medical Journal
ofAustralia

- Enzymatic production of N-acetyl-d-glucosamine from chitin. Degradation study of
N-acetylchitooligosaccharide and the effect of mixing of crude enzymes;

Hitoshi Sashiwa, Shizu Fujishima, Naoko Yamano, Norioki Kawasaki, Atsuyoshi Nakayama, Einosuke Muraki,
Mongkol Sukwattanasinitt, RathPichyangkura, Sei-ichiAiba;

Carbohydrate PolymersVolume 51, Issue 4, 1 March 2003, Pages 391-395

- Regulatory Aspects of Zinc Metabolism in Liver and Intestine Robert J. Cousins Ph.D.

Nutrition ReviewsVolume37, Issue4 April 1979 Pages 97-103



