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Prodotto: Magnésio Sport

Descrizione

Magnesio Sport si presenta nella forma di Magnesio
Malato, Magnesio con Acido Malico.

- Favorisce il metabolismo muscolare e il sistema
immunitario ecogenetics”
- Aiuta in patologie croniche come la Fibromialgia . -

- Contribuisce al recupero dai dolori muscolari e dalla
fatica muscolare cronica

Funzione

- Elimina i metalli nocivi dall'organismo

- Stimola 1'energia cellulare e migliora la digestione

Nel sistema neuromuscolare, il magnesio partecipa alla trasmissione neurochimica e all'eccitabilita
muscolare, controllando 1'attivita elettrica cardiaca, la contrattilita muscolare e il
funzionamento delle cellule nervose. Nel metabolismo osseo, & necessario per il mantenimento
dell'integrita ossea, poiché e metabolicamente legato al calcio. E costituente della struttura
ossea minerale insieme al calcio e al fosfato, oltre a partecipare ai processi di scambio di
minerali tra le ossa e i tessuti. Inoltre, agisce nella regolazione dell'ossificazione e nella
corretta fissazione del calcio, impedendo il suo deposito sotto forma di calcoli.

I1 Magnesio Malato contiene nella sua formula molecole di acido malico che si legano a una molecola
di magnesio per costituire una fonte necessaria di magnesio e anche di acido malico, con una
biodisponibilita piu elevata. Inoltre, presenta un'assorbimento prolungato e non reagisce con
1'acido gastrico perché e nella forma di malato, evitando il disagio gastrico, il che non avviene
con altre forme di magnesio. In studi condotti, & stato osservato che il Magnesio Malato ha la
capacita di ridurre i dolori muscolari, come ad esempio nella fibromialgia. L'acido malico & un
composto che agisce nel ciclo di Krebs, svolgendo un ruolo importante nella produzione di energia
nel corpo.
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Modalita d’'uso / Precauzioni

Gli adulti dovrebbero assumere 1 capsula al giorno o secondo
la prescrizione di un professionista della salute. Non
superare la dose giornaliera raccomandata. In caso di problemi
di salute, consultare prima il proprio medico. Gli integratori
non dovrebbero sostituire una dieta variata ed equilibrata e
uno stile di vita sano. Non raccomandato per i minori di 18
anni, donne in gravidanza e in allattamento, a meno che non
sia prescritto/raccomandato da un medico/farmacista.
Conservare in un luogo fresco e asciutto. Tenere fuori dalla

portata dei bambini.

Confezione

Indicazioni

_ Formato - 300cc
Peso netto - 1029

Peso totale: 3169

- Tipo: céapsulas

_ Quantita - 120

- N.° embalagens p/caixa:

—IVA 23% )
-le?“me”tO:ECO MAGNESIO SPORT
- Codice a barre : 5600283759296

Allergeni

I1 Magnesio SPORT & un integratore progettato per
aiutare a ridurre il dolore, 1l'incapacita
funzionale e le alterazioni comportamentali e
cognitive, ed e essenziale in patologie come 1la
sindrome da fatica cronica e la fibromialgia. Studi
hanno dimostrato che puo avere benefici come
coadiuvante nella prevenzione dell'osteoporosi e
nel mantenimento della salute del cuore. E
rilevante anche per gli atleti ad alto livello, per
favorire il rapido recupero e il sollievo dal
dolore dopo 1'allenamento.

Non contiene allergeni noti.
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Confezione
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Informazioni nutrizionali por 1 capsula *%VRN

Magnésio Malato 100MG  26,67%

Acido Malico 1MG

*%VRN: Valor de Riferimento de Nutrientes
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