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Produto: Beauty

Descricao

Esta potente combinacao, elaborada para apoiar as pessoas
mais activas e vibrantes, apresenta aminoacidos, vitaminas,
minerais e estratos de plantas essenciais para obter o seu
brilno de dentro para fora, favorecendo a pele, cabelo e unhas.

PELE UNHAS & CABELO
PIEL UNAS & PELO
SKIN NAILS & HAIR

SUPLEMENTO ALIMENTAR 60 &
COMPLEMENTO ALIMENTICIO 606 PESO NETO
FOOD SUPPLEMENTS 60G NET WEIGHT

Funcao

Esta formula procura dar ao organismo todos os elementos essenciais para a estimulacao e
producao de colagénio, apresentando para isso percursores, com uma biodisponibilidade elevada para
gue a sua absorcao e transformacao seja o mais eficiente possivel. Sendo ainda complementada
com doses equilibradas de potentes antioxidantes, acido hialurénico e resveratrol.

Algumas das substancias apresentadas sao naturalmente produzidas pelo nosso organismo, mas
com o passar do tempo esta producao vai diminuindo e as substancias vao perdendo a eficécia,
sendo essencial a sua suplementacao para que o organismo consiga realizar as suas funcoes de
forma exemplar.

Ao nivel da beleza, repor ou estimular os niveis de producao destas substancias de forma mais
directa, impulsiona o processo de renovacao celular, compensando a tendéncia natural do organismo
de ndo conseguir acompanhar com eficiéncia as agressdes do tempo.

Beauty é uma féormula que fornece quantidades benéficas de um conjunto de vitaminas, minerais e
outros nutrientes, especialmente formulados para:

- Reduzir linhas e rugas

- Estimular a producao de colagénio

- Promover a qualidade do cabelo e unhas

- Melhorar a qualidade da pele, hidratando-a

- Manter e promover a cor natural do cabelo, evitando o seu embranguecimento precoce

- Eliminar as manifestagdes de herpes labial

Tire partido de todos os beneficios dos ingredientes puros, crus e naturais, conseguindo resultados
incriveis sem os produtos quimicos que normalmente os produtos de cuidados da pele apresentam.
Beauty oferece uma hidratacdo profunda e duradoura, para acompanhar os beneficios
anti-envelhecimento do colagénio e dos nutrientes especificos, para uma pele macia, suave e jovem.
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Modo de utilizagao/Cuidados

Adultos devem tomar 2 capsulas ao dia, ou segundo
prescricao profissional. Ndo deve ser excedida a dose diaria
recomendada. Se tiver algum problema de salde, consulte o
seu mgdlco pr|[ne|ro..Os suplemqntos nao devem subst|-tU|r ecogeneucs“
uma alimentacgao variada e equilibrada e um estilo de vida

saudavel. Nao recomendado a menores de 18 anos, gravidas <
e lactantes, salvo quando prescrito/recomendado por RwE
médico/farmacéutico.
Guardar em local fresco e seco. Manter fora do alcance das Beau',y
criancas.

PELE UNHAS & CABELO

PIEL UNAS & PELO

SKIN NAILS & HAIR

SUPLEMENTO ALIMENTAR 60 &

COMPLEMENTO ALIMENTICIO 60G PESO NETO

FOOD SUPPLEMENTS 606G NET WEIGHT
Embalagem Indicacoes
- Tamanho embalagem: 150cc Beauty € um suplemento nutrigenémico
- Peso Neto: 60g desenhado para ajudar na melhoria da saude da
- Peso Total: 201gr pele, cabelo e unhas, favorecendo a hidratacao
- Tipo: capsulas profunda, ajudando na redugao de linhas e
- Quantidade: 60 rugas, evitando o embranguecimento prematuro
- N.° embalagens p/caixa: 36 dos cabelos e estimulando a produgao de
- IVA 23% colagénio, também previne o aparecimento de
- Referéncia: ECO BEAUTY herpes labial.

- Codigo barras: 5600283759029

Alergénicos

Nao contém qualguer tipo de alergénicos.
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Embalagem

ecogenetlcs“ ecogeneucs"

i Licopeno/Lycopene(fruto de/fruit of
Ingredlentes v Valor Nutricional culentum-10%) 2,5M6
Ingredients and Nutritional Value Astaxantina/Astaxanthin

por cada 2 capsulas/for each 2 capsules: *xVRN/NRV (haematococcus F\uv\a\hs 2,5%) 1MG
a verde/Té verde/Green tea-| ameha

Potéssio/Potasio Potassium LuG 5 Snensil (extacio seco/dy oxt

to/cart PO oltoracs Bovprenm O ECRE) 6.25HG
Bt et s Faniimetano/ — CareinalCateinay Caffeine (cafennal
methysulfonyimetha BB Clferine, palifendis polyshenols,

Acido Silicico/Silicic Acid(equisetum e =
arvense |-planta inteira/planta entera/

whole plant-¢ extralc seco/dry extract 7% 2,5M6 *%VRN/NRV

Valor de Referéncia de Nutrientes

Nutrient Reference Values

RAW & PURE

Ferro/Hierro/Tror
'umaratc 'errcsa/fermus fumarate

Qutros ingredientes /Otros ingredientes/
Other ingredie

i T TR
Wicrocristalina Microcrystaliine Cellulose
(bulking agent), Estearato de Mai

bdens Molybdenum (mofbdato sedo
iickotac) sodm ol bete Ginverate 395

Selémo Selenio/Selenium

selenometionina/selenomethionine

cido Ascérbico. Ascorh\c Acid
Vitamina C/Vitami Magnesium Stearate, Dioxido de SIIH:\D/S\MCGH
i Dioxide (agente antiaglomerante/anti-caking

G_625%
/Niacini ncot
vitamina B3/vitamin B3 50MG312,5% agen(e) Hidroxipropilmetil Celulose/
Vitamina A/Vitamin A (palmitato de Hidi il Celulosa.

retinol/retinol alm\tate 073M 931;3% DEHuIDse(capsu\a/Capsule)
%

Beau
[wrmiseonc| 8 | ty

25u6  50%
250645,45%

E “lisine
I= Prclma/L Pro\lne
N-Acetil-L-| Clstema/N -Acetyl-L-Cysteine 50

L-Clicina/L-Glicint

reonlnalThreomne ~treonina/L-threonine) 15
cido Hialurénico/Acido Hialuronico/
Hyaluronic Acnd (hlaluronato de sodio/
sodium hyaluronate-865%) 47,5M6
eynoutria uu ora (thun

= PELE UNHAS & CABELO

PIEL UNAS & PELO
root-extracto seco/drn ex(rac( 5 1) 40MG N° de Lote e Data de consumo preferente:

SKIN NAILS & HAIR
esveratrol (polygonu N° Lote y Fecha de ccnsumo preferente:
cuspidatum-raiz/root 95% 23,756 Lot No. and Best befol = =
yenogenol® OPS-Proantocianidinas Iml ||| | |||m|||‘

-Proanth idi ter
anthocyanidins (Dg@;"ﬂazx‘;agfggx 11.25M6 SUPLEMENTO ALIMENTAR 60 &
COMPLEMENTO ALTMENTICIO

FOOD SUPPLEMENTS

corteza/bark-extracto
606 PESD NETO
606 NET WEIGHT

lavonoides/Flavonoids (ginkgo biloba
l. extracto seco/dry extract 24%) BMG

600283758029

Informacao Nutricional por 2 capsulas

PT Pele e cabelo jovens e saudéaveis
Contém 0,875MG de cafeina por 2 capsulas.
Nao recomendado para criancas, nem gravidas.

ES Piel y cabello jovenes y sanos
Contiene 0,875MG de cafeina por 2 capsulas.
No recomendado para nifios o mujeres embarazadas.

EN Young and healthy skin and hair
Contains 0,875MG of caffeine per 2 capsules.
Not recommended for children or pregnant women.

Pycnogenole is a registered trademark
;"‘;""@ of Horphag Research Ltd.
s | g Useof this product may be protected
% & by one or more U.S. patentes and other

g international patents.

ssssssssss

Producao/Produccion/Manufacturing
Produzido na EU para distribuicao por:
Producido en la EU para distribucion por:
Manufactured in the EU for distribution by:

ECOGENETICSN
KonceptEvidence, Lda.
Fret. Cristgvao Falcao, 83-R/C Do
5-114 S. Mamede de Infesta - Portugal
Anom a0 consumidor +351 915 265 969

www.ecogenetics.eu

*%VRN

Potdssio (carbonato)

100MG

5%

MSM (metilsulfonilmetano)

50MG

Zinco (monometionina)

7,5MG

75%

Acido Silicico (equisetum arvense |. - planta inteira - extrato seco 7%)

2,5MG

Ferro (fumarato ferroso)

2,5MG

17,85%

Cobre (citrato cuprico)

1250uG

125%

Molibdeno (molibdato sodio dihidratado - 3,96%)

25u6G

50%

Selénio (selenometionina)

25u6

45,45%

Acido Ascérbico (Vitamina C)

500MG

625%

Niacina (nicotinamida) - vitamina B3)

50MG

312,5%

Vitamina A (palmitato de retinol)

0,75MG

93,75%

Biotina (D-biotina)

50uG

100%

L-lisina (HCL)

301,13MG

L-Prolina

125MG

N-Acetil-L-Cisteina

50MG

L-Glicina

50MG

Treonina (L-treonina)

15MG

Acido Hialurénico (hialuronato de sdédio -95%)

47,5MG

Reynoutria Multiflora (thunb.) (raiz - extracto seco 5:1)

40MG

Resveratrol (polygonum cuspidatum - raiz 95%)

23,756

Pycnogenol® OPS-Proantocianidinas (pinus pinaster - casca - extracto seco 90%)

11,25MG

Flavonoides (ginkgo biloba |. extracto seco 24%)

B6MG

Licopeno (fruto de lycopersicum esculentum - 10%)

2,5MG

Astaxantina (haematococcus pluviallis - 2,5%)

1MG

Cha verde - Camelia sinensis |.(extracto seco 90% Polifendis - 40% EGCG)

6,25MG

Cafeina (cafenina, polifendis polyphenols, catequinas -3,5%)

0,88MG

*%VRN: Valor de Referéncia de Nutrientes
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Cobre: Importante para a formacdo de melanina, que desempenha um papel na pigmentacao da pele,
cabelos e olhos, impedindo, por exemplo, a formacao de manchas de pele. A lisil oxidase, € uma
enzima dependente de cobre responsavel pela ligacao cruzada de coldgeno e elastina, que sao
essenciais para a formacao de tecido conjuntivo forte e flexivel. Por fim, a agao antioxidante que o
cobre proporciona por meio das enzimas antioxidantes também ird contribuir para uma pele mais
saudavel e bonita.

Vitamina A: A vitamina A ajuda na manutencao de uma visao e pele sas. Favorece o desenvolvimento
6sseo normal e reforca o sistema imunitéario.

Zinco: Ajuda a manter normais a divisao da membrana celular, desenvolvimento celular, a visao, o
sistema imunitario, as articulacoes e a reparacao dos tecidos.

Selénio: 0 selénio ajuda a formar antioxidantes no corpo de forma a combater os radicais livres que
danificam as células e as levam ao envelhecimento. 0 Acne, que surge devido ao entupimento dos
poros, € uma das condicdes que melhora consideravelmente com o selénio, considerado o método
natural mais eficiente. 0 selénio estimula o crescimento do cabelo, reduz a caspa, pode destruir um
fungo que ataca o couro cabeludo e é utilizado para tratar o embranquecimento prematuro do cabelo.
0 selénio é o principal mineral gue combate o envelhecimento da pele.

Ferro: Elemento quimico que favorece o transporte de oxigeno e regula o funcionamento celular.
Vitamina B3: ou nicotinamida, apresenta uma grande variedade de agdes para a pele: desde o
fortalecimento da barreira epidermal, hidratacdo, antienvelhecimento, clareadora da pele, antiacne,
entre outras.

MSM: anti-inflamatério, ajuda a manter a resposta imune normal, a contracgdo muscular, o
metabolismo do tecido conjuntivo e manter a integridade da cartilagem.

Resveratrol: Muitos factores do dia a dia, como poluicdo, méa qualidade de sono, tabaco e exposicao
ao sol, intensificam o surgimento de manchas. 0 resveratrol € um polifenol com efeitos
antioxidantes, que combate essa pigmentacado irregular causada na pele pelo Sol, especificamente
por meio da redugao da hiperpigmentagao provocada pela radiagao UVB. Apresenta também outros
efeitos importantes para a salude em geral.

Polifendis: Os polifendis sdo ricos em antioxidantes e que, por isso, desempenham um papel anti-
envelhecimento na nossa pele.

Flavondides: Também conhecidos como bioflavonoides, os flavonoides sao uma classe de compostos
fenolicos de origem natural com capacidades anti-oxidantes pois sdo capazes de reagir com Vvarios
tipos de radicais livres (que aceleram o envelhecimento precoce), formando assim compostos
estaveis e retardando o envelhecimento das células. Apresentam também outras fungdes como:
anti-inflamatodria, vasodilatadora, analgésica, anticancerigena, anti-hepatotoxica, bem como atividade
antimicrobiana e antiviral.

Acido Hialurénico: 0 acido hialuronico é um glicosaminoglicano, que esta presente em todos os
tecidos corporais, especialmente nas articulacoes, pele e olhos. Estéd envolvido em muitos processos
gue ocorrem no organismo, tendo um papel chave na cicatrizacdo de feridas, regeneracao celular e
lubrificacdo das articulagdes e sistema conjuntivo. Este 4cido, desempenha um papel fundamental
na hidratagao da pele, sendo por isso, considerado um excelente produto anti-envelhecimento.
Treonina: um dos aminoacidos percursores do colagénio. Manter a quantidade ideal de treonina na
circulacao sanguinea é essencial para que sejam originados outros dois aminoacidos: glicina e
serina, que atuam diretamente na sintese de elastina, coldgeno e tecido muscular.

Lisina: A lisina € um aminoacido essencial e desempenha um papel importante na producao de
carnitina e na formacao de colagénio, uma substancia importante para os 0ssos e os tecidos
conjuntivos, incluindo a pele.

Glicina: a glicina € um aminoacido que ajuda a fornecer a glicose que o organismo necessita para
realizar todas as suas funcoes metabodlicas. Além de ser importante para o fornecimento de energia
para as células, a glicina ainda tem papel de destaque no crescimento muscular, funcionamento
cerebral, sono e na digestao.
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Prolina: E um aminoacido nao essencial e um dos componentes primarios da proteina coladgeno, ou
seja, € importante para formar o tecido, unir e conferir sustentacao a todos os outros. A firmeza da
pele € um exemplo claro disso. 0 funcionamento ideal de articulacdes, veias, tenddes e até do
musculo cardiaco também depende do coldgeno, que por sua vez, depende da prolina. A prolina
representa cerca de 4% dos aminoacidos das proteinas encontradas em nosso corpo. A quantidade
dela varia de acordo com a idade.

N-Acetil-L-Cisteina: Este aminoéacido é fabricado no corpo convertendo homocisteina. L-cisteina
também pode ser dividida nos aminoacidos Taurina e a molécula de glutationa. A glutationa & um
antioxidante importante e s6 pode ser formada no corpo pela L-cisteina. A taurina tem muitos
beneficios para saude incluindo o aumento da acuidade mental, desintoxicacao do figado e
manutencdo da saude do coracao. L-cisteina é também um dos poucos aminoacidos que pode formar
ligagdes de bissulfeto que sdo responsaveis pela estrutura de proteina no cabelo e unhas, mais
conhecida como queratina.

Licopeno: O licopeno é um antioxidante mais eficaz entre os carotenoides que possuem
betacaroteno. Pesquisas mostram que sua acao antioxidante & capaz de manter a forca, a espessura
e a fluidez das membranas das células. Em conjunto com a vitamina C, a vitamina E, e o
betacaroteno sao considerados um potente protetor da pele e os danos causados pelo sol.
Astaxantina: Tem apresentado resultados muito promissores do ponto de vista do anti-aging (anti-
envelhecimento). Ela afirma-se como o mais poderoso anti-oxidante que, além de muitos outros
beneficios, protege o olho dos efeitos nefastos dos radicias livres, melhora e protege a pele quer na sua
textura quer eliminando rugas e marcas indesejadas e podendo mesmo curar certos problemas de pele,
reduzindo substancialmente o risco de cancro de pele. Ela promove, ainda, uma aparéncia em geral mais
jovem. Pode reduzir os efeitos nefastos dos UVs no ADN e ainda funcionar como poderoso
anti-inflamatoério natural e protetor do sistema cardiovascular com extraordinério interesse para atletas.
Biotina: Necesséria para a formacdo de 4cidos gordos e glicose, que sao usados como energia no
nosso corpo. E considerada vital para um metabolismo saudavel e importante na criacao de
enzimas-chave. Estudos afirmam que muitos sistemas beneficiam com a biotina, incluindo a pele,
cabelos e unhas.

Molibdeno: é um ligoelemento que intervém no metabolismo e na fungao celular. 0 organismo usa-o
para as reservas de ferro.

Acido Silicico: E vital para a fixacdo de 4gua em quantidades adequadas no interior das nossas
células. E necessaria uma retencdo suficiente de agua, para que as células possam receber
nutrientes, para evitar a formacao de rugas, manter a elasticidade dos vasos sanguineos, auxiliar a
digestao e evitar inflamacades.

Potassio: 0 potassio & o terceiro mineral mais abundante no corpo humano. Niveis adequados de
potadssio beneficiam a salude muscular, 6ssea, nervosa e circulatoria. Além disso, bons niveis desse
mineral também ajudam a prevenir doencas, além de regular o metabolismo de modo a influenciar
positivamente a perda de peso e o ganho de massa muscular; também combate diversos acidos que
retiram o céalcio dos o0ssos, ou que evitam a sua fixacdo nos mesmos, dessa forma, a densidade
6ssea é beneficiada pelo potassio.

Reynoutria Multiflora: erva muito utilizada em fitoterapia chinesa que favorece o crescimento do
cabelo, previne a queda e revitaliza a cor do cabelo.

Vitamina C: Nao pode ser armazenada no corpo, logo deve estar presente na nossa dieta ou através
da suplementacdo em doses consideradas 6ptimas. E essencial para a producao de colagénio que
mantém os tecidos conjuntivos saudaveis e é fundamental para o suporte e estrutura da pele, ossos
e vasos sanguineos saudaveis. Também ajuda na cicatrizacao de feridas e € um potente
antioxidantes, ajudando a proteger contra danos causados pelos radicais livres.
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Astaxantina: A astaxantina derivada da microalga, Haematococcus pluvialis, apresentou melhoras nas
rugas da pele (pés de galinha na semana 8), tamanho da mancha da idade (bochecha na semana
8), elasticidade (pés de galinha na semana 8), textura da pele 4), conteldo de umidade da camada
de corneocito (bochecha em 10 individuos de pele seca na semana-8) e condicdo de cornedcito
(bochecha na semana-8). Pode sugerir que a astaxantina derivada de H. pluvialis pode melhorar a
condicao da pele em todas as camadas, como a camada de corneodcito, epiderme, camada basal e
derme, combinando suplementacdo oral e tratamento téopico. Outro foi um estudo randomizado
duplo-cego controlado por placebo envolvendo 36 individuos saudaveis do sexo masculino por 6
semanas. Ruga e elasticidade dos pés de galinha; e perda de 4gua transepidérmica (TEWL) foram
melhoradas ap6s 6 mg de suplementacao diaria de astaxantina (o mesmo do estudo anterior). O teor
de umidade e o nivel de 6leo do sebo na zona da bochecha mostraram fortes tendéncias de melhora.
Estes resultados sugerem que a astaxantina derivada de Haematococcus pluvialis pode melhorar a
condicao da pele nao s6 nas mulheres mas também nos homens.

Pycnogenol: Extrato de referéncia no anti-envelhecimento e rejuvenescimento da pele, pois alem do
poder antioxidante protector das células da pele, tem também efeitos no aumento da sintese de
varios nutrientes essenciais da derme: colagénio, elastina e acido hialuréonico. Também melhora a
micro-circulagcao sanguinea, garantindo deste modo, um maior fornecimento de oxigénio e nutrientes
a todas as células, sendo que na pele resulta em hidratacdo eficiente, obtencao rapida de nutrientes
essenciais e maior capacidade de remogao de toxinas. Apresenta ainda propriedades que previnem e
tratam o aparecimento de manchas na pele (derivadas da exposicdo solar ou do envelhecimento
natural da pele), provavelmente por inibicdo da sintese da melanina (substancia responsavel pela
pigmentacao na pele), contribuindo para uma pele mais uniforme, aclarada e brilhante.

Vitamina D: A vitamina D fortalece a barreira da derme, ajudando a amenizar rugas, linhas de
expressao e flacidez, combatendo o envelhecimento precoce da pele. Esta vitamina consegue
acelerar a renovacao da pele, promover um efeito de reestruturagdo da epiderme, melhorar a textura
e o contorno facial.
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